
貝塚市立永寿小学校
か い づ か し り つ え い じ ゅ しょうがっこう
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吹く風も夏めいてまいりましたが、皆様方におかれましてはいかがお過ごしでしょうか。さて、６月３日は子
ふ か ぜ な つ み な さ ま が た す ひ こ

どもたちが楽しみにしている運動会が行われます。この日に向けて心を一つにして練習してきました。精一杯が
た の う ん ど う か い おこな ひ む こころ ひ と れ ん しゆう せ い い つ ぱ い

んばる子どもたちの応援をよろしくお願いします。
こ ね が

６

月

【１年】
ね ん

●がむしゃらの

ダンスをかっこ

よくおどりたい

です。

●たまいれでた

まをいっぱいい

れたいです。

【２年】
ね ん

●ダンスで体を大きく動かしてげんきいっぱいえがおで
からだ お お う ご

おどります。

【３年】
ね ん

●えがおで大きく手や足をうごかしてかんぺきにおどり
お お て あ し

ます。

●リレーでこけて

もすぐ立ち上がり
た あ

さいごまであきら

めません。

【４年】
ね ん

●リレーで２回走
か い は し

るから全力で走り
ぜ ん りよく は し

ます。

●８０ｍ走でうでをふって走ります。
そ う は し

【５年】
ね ん

●応えん団で練習より大きな声を出す。
お う だ ん れ ん しゆう お お こ え だ

●見ている人がすごいと思うようにどうどうとやりたい
み ひ と お も

です。

【６年】
ね ん

●団長として赤組をひっぱっていきたい。
だ ん ちよう あ か ぐ み

●応えん団で大きな声を出して、みんなをひっぱってい
お う だ ん お お こ え だ

きたい。

天候に恵まれて、順調に練習が進んでいます。今
て ん こ う め ぐ じ ゆ ん ち よ う れ ん し ゆ う す す こ ん

年度は、それぞれのブロックが過去に使ったボンボ
ね ん ど か こ つ か

ンや旗を活用し、人数が少なくてもダンスが栄える
は た か つ よ う に ん ず う す く さ か

ように工夫しています。当日はぜひ大きな声援をよ
く ふ う と う じ つ お お せ い え ん

ろしくお願いします。
ね が

また、今年度は全校競技として全員綱引き、でか
こ ん ね ん ど ぜ ん こ う き よ う ぎ ぜ ん い ん つ な ひ

パンリレーを行います。ＰＴＡ競技も「親子で玉入
お こ な き よ う ぎ お や こ

れ」（ＰＴＡ・１～３年）「親子で綱引き」（ＰＴＡ
ね ん お や こ つ な ひ

・４～６年）と
ね ん

２種目で子ども
し ゆ も く こ

たちといっしょ

にする競技もあ
き よ う ぎ

ります。保護者、
ほ ご し や

地域の皆さんも
ち い き み な

参加しいっしょ
さ ん か

に楽しみましょ
た の

う。

思いやる子 考える子 心と体の健康な子

○ひまわり教室
き よ う し つ

・コスモス教室
き よ う し つ

って、なにをす

るところ？

『みんなのいい

ところや、とく

いなことをふやすための教室です。そのために、少な
き よ う し つ す く

い人数で、気持ちが「勉強」モードになるように集中
に ん ず う き も べ ん き よ う し ゆ う ち ゆ う

する学習、教科書の学習や得意になりたいと思ってい
が く し ゆ う き よ う か し よ が く し ゆ う と く い お も

ることにつながる学習をしているところです。』と説明
が く し ゆ う せ つ め い

をしました。その後、子どもたち一人一人が発表しま
ご こ ひ と り ひ と り は つ ぴ よ う

した。発表の一部を紹介します。
は つ ぴ よ う い ち ぶ し よ う か い

【得意なこと、好きな物】
と く い す も の

①うずまきじゃんけんとかけっこ。

②はしることとさんすう

③ドッチボールとサッカーとゲーム

④図工と絵とブランコとブロック
ず こ う え

⑤ブランコとなわとびと氷おに
こおり

⑥マイクラとモーハンとゲーム

⑦サッカーとバスケットとぜんてん

⑧体育とドッチととびばこ
た い い く

⑨ドッチボールと天下統一と漢字
て ん か と う い つ か ん じ

⑩からあげとぶどう

⑪ドッチボールとバスケとサッカー

⑫漢字とドッチボールと暗記
か ん じ あ ん き

⑬ドッチボールと走ること ⑭ドッチボール
は し

【苦手なこと】
に が て

①どっちであそぼうかまようこと

②かんじのよみかた ④ボールをうけること

⑤さかあがり ⑥てつぼう ⑦べんきょう

⑧こくご ⑨算数と宿題とさかあがり ⑩こくご
さ ん す う しゆく だ い

⑩算数 ⑪算数 ⑫きりかえ ⑬算数
さ ん す う さ ん す う さ ん す う

一人一人にいろんな得意な事、苦手なことがありま
ひ と り ひ と り と く い こ と に が て

すね。今の得意なことがもっともっとたくさん増えて
い ま と く い ふ

ほしいと考えています。なぜなら、下に書いたように好
か ん が し た か す

きなことや興味のあることがあると、やった、できた！
き よ う み

と成功体験となり、それを大人がほめることでやった
せ い こ う た い け ん お と な

らできるという自信につながり、さらに興味が広がる
じ し ん き よ う み ひ ろ

というサイクルでどんどん成長できるからです。
せ い ち よ う

興味 モチベーション ⇒ 具体的目標 ⇒
き よ う み ぐ た い て き も く ひ よ う

（アンパンマンが好き） （キャラクターを作ろう）
す つ く

努力 ⇒ 成功体験 ⇒
ど り よ く せ い こ う た い け ん

（２時間かけて作る） （できた！）
じ か ん つ く

報酬・よろこび ⇒ 自己有用感・自己効力感
ほ う し ゆ う じ こ ゆ う よ う か ん じ こ こ う り よ く か ん

（すごいね！飾られる） （やったらできるんだ）
か ざ

⇒ 新たな興味・モチベーション
あ ら き よ う み

（次は何を作ってみよう！）
つ ぎ な に つ く



組立体操 安全への配慮について
く み た て た い そ う あ ん ぜ ん は い り よ

運動会に向け５・６年生組立体
う ん ど う か い む ね ん せ い く み た て た い

操についての、貝塚市申し合わせ
そ う か い づ か し も う あ

事項をお知知らせします。
じ こ う ち ち

・高さへの配慮として、タワーは
た か は い り よ

３段まで、ピラミッドは５段まで
だ ん だ ん

とする。

・また、児童が上に乗る技を初め
じ ど う う え の わ ざ は じ

て行う時は、教員がそばにつくこ
おこな と き きよう い ん

とのできる少人数で行う。
しよう に ん ず う おこな

・上に乗る児童には、バランスを崩したらしゃ
う え の じ ど う く ず

がむ、落ちそうになったら土台の児童にしがみ
お ど だ い じ ど う

つくなどの指導を行う。
し ど う おこな

・指導にあたる教員は、安全への共通認識をも
し ど う きよう い ん あ ん ぜ ん きよう つ う に ん し き

つ。

以上の申し合わせ事項を考慮して、本校も取
い じよう も う あ じ こ う こ う り よ ほ ん こ う と

り組んでいます。運動会では、一生懸命がんば
く う ん ど う か い い つ しよう け ん め い

る子どもたちの姿を楽しみにご声援よろしくお願
こ すがた た の せ い え ん ね が

いします。

握力
３年 １６㎏
４年 １８kg
５年 ２１kg
６年 ４０kg

上体起こし
３年 ２３回
４年 ２３回
５年 ２４回
６年 ３２回

長座体前屈
３年 ４１cm
４年 ３８cm
５年 ４８cm
６年 ５７cm

反復横跳び
３年 ４１回
４年 ４３回
５年 ５０回
６年 ５６回

立ち幅跳び
３年１５５cm

４年１６８cm

５年１８５cm

６年２０５cm

２０ｍシャトルラン

３年 ４７回
４年 ５４回
５年 ６４回
６年 ８９回

５０ｍ走
３年９ .７秒
４年９ .０秒
５年８ .７秒
６年７ .９秒

ソフトボール投げ

３年 ２０ｍ
４年 ２２ｍ
５年 ２７ｍ
６年 ３６ｍ

（記録は昨年度のもの、

写真は今年度です）

宣誓！
せんせい

わたしたちは、今日の体 力テストにむけて、こ
き ょ う たいりょく

の２週 間、体育の時間や昼休みに練 習を重ねてきま
しゅうかん たいいく じ か ん ひるやす れんしゅう かさ

した。今日は、自分の全 力を出しきって、今までの
き ょ う じ ぶ ん ぜんりょく だ いま

最高記録が出せるようにがんばります。
さいこう き ろ く だ

児童代 表 ６年１組
じ ど う だいひょう ねん くみ

６年生の選手宣誓で始まったスポーツテスト。、保
ねん せい せん しゆ せん せい はじ ほ

護者、地域の方、学生とたくさん応援に来ていただい
ご しや ち いき かた がく せい おう えん き

たおかげで、開会式も盛大に 行 えました。また、全
かい かい しき せい だい おこな すべ

ての種目に大人が３名以 上 ついて計測、記録、応援
しゆ もく お と な めい い じよう けい そく き ろく おう えん

をすることができました。本当にありがとうございま
ほん とう

した。その成果ですべての学年で昨年度の記録を抜く
せい か がく ねん さく ねん ど き ろく ぬ

新記録が出ました。
しん き ろく で

○ソフトボール投げ ３学年で新記録
な がく ねん しん き ろく

〇握 力 １学年で新記録
あくりよく がく ねん しん き ろく

〇 上 体起こし ３学年で新、タイ記録
じようたい お がく ねん しん き ろく

〇 長 座体前屈 １学年で新記録
ちよう ざ たい ぜん くつ がく ねん しん き ろく

〇反復横跳び ２学年で新記録
はん ぷく よこ と がく ねん しん き ろく

〇立ち幅跳び ２学年で新記録
だ はば と がく ねん しん き ろく

〇２０ｍシャトルラン ３学年で新記録
がく ねん しん き ろく

〇５０ｍ走 １学年で新記録
そう がく ねん しん き ろく

思いやる子 考える子 心と体の健康な子

1 金 運動会準備（１～４年13:30下校）
きん うんどうかいじゆん び ねん げ こう

3 日 児童登校9:00 運動会9:30~14:30
にち じ どうとうこう うんどうかい

4 月 運動会代休 集金日
げつ うんどうかいだいきゆう しゆうきん び

6 水 運動会予備日
すい うんどうかい よ び び

7 木 歯科検診13:30～
木 し か けんしん

8 金 委員会活動 宿題忘れ０の日
きん い いんかいかつどう しゆくだいわす にち

11 月 児童集会 ふれあいルーム(陶芸)
げつ じ どうしゆうかい とうげい

12 火 Eタイム
か

13 水 校区一斉清掃
すい こう く いつせいせいそう

14 木 読み聞かせ
木 よ き

15 金 クラブ活動
きん かつどう

18 月 児童集会 非行防止教室６年
げつ じ どうしゆうかい ひ こうぼう し きようしつ ねん

20 水 授業参観・懇談会・6年親子活動 宿題忘れ０の日
すい じゆぎようさんかん こんだんかい ねんおや こ かつどう しゆくだいわす にち

22 金 学校水泳④前 クラブ活動
きん がつこうすいえい ぜん かつどう

25 月 ひまわり号 ふれあいルーム(陶芸)
げつ ごう とうげい

27 水 学校水泳③P前
すい がつこうすいえい ぜん

28 木 読み聞かせ
木 よ き

29 金 宿題忘れ０の日 クラブ活動
きん しゆくだいわす にち かつどう


