
 

 

 

 

～暑さに負けず規則正しい生活をしよう～ 
 いよいよ夏休みが始まります。子どもたちにとって、小学校生活最後の夏休みです。長い期間を利用して、

日頃できない課題に自分のペースで取り組んでいってほしいと思います。夏休みだからこそ、できることをさ

がして、チャレンジしてみましょう。暑さに負けずに元気に過ごせるように、ご家庭での健康管理をよろしく

お願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
夏休みの生活のポイント 

①生活のリズムを整えよう！ 

  早寝早起きをし、朝食はきちんと食べよう。涼しいうち（午前中）に勉強をしよう。 

②家族の一員として、お手伝いを続けよう！ 

  掃除や食事の用意や片付け、洗濯物をたたむなど、自分の分担を決めましょう。 

③決まりを守って安全に生活しよう！ 

  気のゆるみが大きな事故をまねきます。危険な遊びはやめましょう。交通事故にはくれぐれも気をつけましょう。 
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夏休み号 

① 夏にチャレンジ 

② わくわく夏休み（２～７ページ） 

毎日、できるだけくわしく書きましょう。 

③ きたえる夏 

④ らくらくノート（新出漢字） 

ていねいな字で書きましょう。 

⑤ 読書感想文 

800 字以上 1200 字以内 

課題図書でなくてもかまいません。 

⑥ 資料集め 

戦争（第二次世界大戦）に関する新聞やニュースを集

め、感想を書く。 

⑦ ぞうきん か ふきん １枚（家庭科の宿題） 

ていねいにぬいましょう。 

⑧ 自由課題 

プリントの中から２つ以上を選びましょう。 

⑨ 伝えよう！いのちのつながり（作文コンクール） 

⑩ ハミガキカレンダー 

⑪ お道具箱、絵の具セット、習字道具、裁ほうセットの点検 

 

２学期 始業式 
 ９月１日(火) 

  ８時３０分登校   １１時３０分下校 

【持ち物】 

筆記用具 連絡帳 のびゆく子(押印を忘れずに) 

上ぐつ ぞうきん１枚（そうじ用） 夏休みの宿題

すべて  

体育館シューズ お道具箱 

 

 

【高学年・課題図書】 

『ぼくの、ひかり色の絵の具』(西村すぐり) 

『ぼくとテスの秘密の七日間』 

(アンナ・ウォルツ) 

『ちいさなちいさな：めにみえないびせい

ぶつのせかい』(ニコラ・デイビス) 

『レジェンド！：葛西紀明選手と下川ジャ

ンプ少年団ものがたり』(城島充) 

平和登校日 
 ８月６日(木) 

  ８時登校   １１時３０分下校 

         （出席日数に含みます） 

【持ち物】 

筆記用具 上ぐつ 連絡帳  

読書感想文 できている宿題  

 

夏休みの宿題 

集金振替について 
9 月３日（木）は集金振替日です。 

金額は以下の通りです。 

教材費 1,８00 円 

積立金 2,000 円 

給食費 4,050 円 

ＰＴＡ    900 円 

計    8,750円 

PTA 会費がない場合は、7,850 円です。 

 


