
平成２６年１月 ＮＯ．９ 中央小学校 生活指導部

新年が明けて早いもので一月が過ぎました。生活のリズムもしっかり戻ったことだと思
しんねん あ はや ひとつき す せいかつ も ど おも

います。３学期は学 習 参観や大なわ大会、６年生は卒 業 式、５年生は在校生代 表 とし
がつ き がくしゆうさんかん おお たいかい ねんせい そつぎようしき ねんせい ざいこうせいだいひよう

て卒 業 式に 出 席します。各学年最後のしめくくり、行 事や日頃の学 習 活動を通して大
そつぎようしき しゆつせき かくがくねんさい ご ぎよう じ ひ ごろ がくしゆうかつどう とお おお

きく成 長 してほしいものです。
せいちよう

【【【【交通安全交通安全交通安全交通安全をををを守守守守るるるる「「「「ルールマンルールマンルールマンルールマンととととイハンダーイハンダーイハンダーイハンダー」」」」来校来校来校来校】】】】
こう つう あん ぜん まも らい こう

（（（（生活生活生活生活アップアップアップアップ 週間週間週間週間））））
せい かつ しゆうかん

☆☆☆☆中央小中央小中央小中央小のいいところみつけたっのいいところみつけたっのいいところみつけたっのいいところみつけたっ☆☆☆☆
ちゅうおうちゅうおうちゅうおうちゅうおうしょうしょうしょうしょう

中 央 小 学校では冬の体 力 づくりの取り組みとして大なわを
ちゆうおうしようがつこう ふゆ たいりよく と く おお

しています。２月に各学年で大なわ大会をします。今は休み時間
かくがくねん おお たいかい いま やす じ かん

ごとにたくさんの子どもたちが、寒さに負けず練 習 しています。
こ さむ ま れんしゆう

また、上 手にとべるように友だちに声を掛けたり、励ましたり、
じよう ず とも こえ か はげ

ニコニコ笑顔でがんばっています！
え がお

１月２０日月曜日の児童 集 会に、関西自動車学院か
が つ にちげつよう び じ どうしゆうかい かんさい じ どうしやがくいん

ら特別ゲストがやってきました。「ルールマン」と「イ
とくべつ

ハンダー」のお二人です。 中 央 小 学校の子どもたち
ふた り ちゆうおうしようがつこう こ

が交通ルールを守り、規則正しい生活を送っているか
こうつう まも き そくただ せいかつ おく

を見に来てくれました。 集 会でのお 話 は、「グリーン
み き しゆうかい はなし

ベルトをはみ出さない」「フードをかぶって歩くと危な
だ ある あぶ

い」「一人では帰らない」という３つのお 話 をしてく
ひと り かえ はなし

れました。子どもたちの登下校の様子を見ていると、道幅いっぱいに広がって歩いて
こ とう げ こう よう す み みちはば ひろ ある

いる光景をよく見かけます。交通事故に遭わないためにも３つのお 話 をご家庭でも話
こうけい み こうつう じ こ あ はなし か てい はな

し合い、 必 ず交通ルールを守るようにご指導下さい。
あ かなら こうつう まも し どうくだ

子どもたちみんなの生活をふり返る「生活アップ 週 間」を今学期も 行 いました。期間
こ せいかつ かえ せいかつ しゆうかん こんがつ き おこな き かん

は１月２０日～２４日でした。その際に使う生活アップカードの項目には、家庭学 習
にち にち さい つか せいかつ こうもく か ていがくしゆう

の時間、歯みがき、寝る時刻、起きる時刻、朝ごはんをしっかり食べる、朝の洗顔、
じ かん は ね じ こく お じ こく あさ た あさ せんがん

それと自分で決めた目 標 があり、できたところに色を塗っていきました。
じ ぶん き もくひよう いろ ぬ

～児童の声～
じ どう こえ

・もうちょっとはやく９時よりもっと
じ

はやくねたいです。

・１０時にねられず、顔もあらえなか
じ かお

ったので、早ねと顔をあらうのをわ
はや かお

すれないようにしたいです。

・これからもがんばります！！

～保護者の声～
ほ ご しや こえ

・はやくねると、おきるときスッキリ

目がさめるよ。いっしょに早くねよ
め はや

うね。

・規則正しい生活が出来てると思いま
き そくただ せいかつ で き

す。たくさん食べてカゼをひかない
た

ように。


