
                                                    

 

 

 

                                                  貝塚市立中央小学校 保健室 

運動会
うんどうかい

も終
お

わり、いよいよ梅雨
つ ゆ

の季節
き せ つ

になりました。雨
あめ

が続
つづ

くと気分
き ぶ ん

がふさぎ込
こ

みがちですが、家
いえ

の中
なか

でも楽
たの

しく過
す

ごせる方法
ほうほう

を 考
かんが

えて

みましょう。また、昼間
ひ る ま

と朝夕
あさゆう

で気温
き お ん

の差
さ

が激
はげ

しいので、下着
し た ぎ

で体温
たいおん

調 節
ちょうせつ

するなどして、体 調
たいちょう

をしっかりと 整
ととの

えていきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～視力
しりょく

測定
そくてい

がはじまります！～ 目
め

をたいせつにしよう！ 

 

 

  

 

 

 

 

 

 
おうちのかたへ… 

＊治療勧告を渡しています＊ 

 4 月から健康診断を行っていますが、その結

果、専門機関での検査や治療が必要と思われる

お子さんには、「お知らせ」を渡しています。 

 なるべく早めに受診されますよう、また、受

診されましたら、結果をお知らせくださいます

ようお願いします。 

 なお、学校での健康診断は、疑いのあるなし

を見分けるスクリーニングですので、検診の結

果、「異常なし」と診断されることもあります。 

 ご理解とご協力をよろしくお願いします。 

 

５（水）心臓
しんぞう

二次
に じ

検診
けんしん

       １８（火）歯科
し か

検診
けんしん

（１・２・３年生） 

６（木）視力
しりょく

（６年生）      １９（水） 尿
にょう

・ぎょう 虫
ちゅう

二次
に じ

検査
け ん さ

 

７（金）視力
しりょく

（５年生）      ２０（木）歯
は

みがき指導
し ど う

 

１０（月）視力
しりょく

（４年生）               （１・３・５年生） 

１２（水）耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

        ２１（金）視力
しりょく

 

    （１の１・１の２・１の３）     （１の１・１の２・１の３） 

１３（木）耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

        ２４（月）視力
しりょく

（１の４・１の５） 

    （１の４・１の５・抽出者） ２６（水）胸部
きょうぶ

Ｘ
えっくす

線
せん

撮影
さつえい

 

１４（金）視力
しりょく

（３年生）               （抽出者・教職員） 

１７（月）視力
しりょく

（２年生）      ２７（木）歯科
し か

検診
けんしん

（4・5・6 年生） 

６月
がつ

の保健
ほ け ん

行事
ぎょうじ

 



くわしくは、 

保健の先生に聞いてね！ 

                      熱 中 症
ねっちゅうしょう

、心配
しんぱい

だけど･･･ 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

大阪府歯科医師会主催 

＊＊「歯の保健」図画・ポスターコンクール＊＊ 

  ＜募集要項＞  締め切り７月１９日（金） 

１．四ツ切（３８㎝×５４㎝）画用紙を使用してください。 

２．応募資格は、大阪府下の幼稚園・小学校・中学校・支援学校に 

  通う幼児・児童・生徒に限ります。 

３．受賞作品は、ＪＲ環状線の１編成（８両）を貸し切った『8020号』 

  の車内に、１２日間展示されます。 

４．テーマは「８０２０運動（８０歳で２０本以上の歯を保つことを目標に、 

幼少期から歯や歯ぐきの健康を進める運動）」の推進です。 

                                   

  

                                    

 

                                    日本石鹸洗剤工業会主催  

                                 毎日少年新聞社・少年写真新聞社共催 

                            「手を洗おう、きれいな手！ポスターコンクール２０１３」 

                              募集のポスターを保健室前に掲示しています！ 

                               

 

ポスターを描いたら、担任の先生を

通じて、保健室に提出してください。 


