
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

  

    

 

 

    

                          

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

日 曜日 ２月の行事予定 

１ 金 教職員研修会のため、短縮授業１３：４０下校 

４ 月 集金振替日 たてわり給食 持久走練習 

５ 火 あそびのお店１年 

６ 水 持久走練習 

７ 木 持久走練習 児童委員会 

８ 金 マザーグース紙芝居 

１３ 水 
集団下校訓練 

新１年生体験入学・入学説明会 

１４ 木 クラブ最終日 読み聞かせ４年 

１５ 金 バイキング給食６年 

１７ 日 フレンドクラブ講座 

１８ 月 読み聞かせ５年 

１９ 火 読み聞かせ２年 フレンドクラブ閉講式 

２１ 木 

授業参観・懇談会 

ありがとう集会 クラブ発表会 

喫煙防止教室５年 

２６ 火 北幼稚園との給食交流１年 

 

 １月１７日（木）、６年生はバスケットボール教室に参

加しました。Ｂリーグ・エヴェッサ大阪の選手たちが出

前授業として北小学校に来てくれました。ドリブル、パ

ス、シュートなど、基本的なことを教えていただきまし

た。バスケットボールへの子どもたちの関心も高まった

ようです。 

 

 １月１０日（木）、２年生は

「花いっぱい運動」にとりくみ

ました。貝塚市役所の方に教え

ていただき、中町通りの歩道に

ある花壇に花を植えました。土

を掘り、一つひとつやさしく植

えました。 

 

 １月２１日（月）～２月１日（金）、

朝のあいさつ強化週間として、クラスご

とに朝のあいさつ運動をしました。毎

朝、「おはようございます」という気持

ちのよいあいさつが玄関に響きます。あ

いさつは人と人とをつなぐコミュニケ

ーションの基本です。あいさつ運動の期

間が終わっても、しっかりあいさつがで

きる子どもたちでいてほしいものです。 

～校長室から～ 「食」について考える 

 1 月 24 日～30 日は「全国学校給食週間」でした。給食週間とは、毎日食べている

給食のことを考え、食べものや給食に関わってくれている人に感謝をする週間です。 

 日本で最初の学校給食は、明治 22 年（1889 年）、山形県鶴岡市の私立忠愛小学校だ

といわれています。お弁当を持ってこられない子どもがたくさんいたので、この学校

を建てたお坊さんが、おにぎり・焼き魚・漬け物といった昼食を出したそうです。 

 給食も含めて、食べものを「生き物の命をいただくことへの感謝」「食事を準備し

てくれた人への感謝」の気持ちを持って食べることができているでしょうか。「食べ

ることは生きること」と言われます。その意味を考える「食育」という言葉が使われ

て久しいですが、学校で「食育」をすすめていく上で、給食は切り離すことができま

せん。 

 北小学校の子どもたちは、「朝食を毎日食べていますか？」という質問に対して、「食

べている」と答えた子どもが 94.3％いました。これは、大阪府の平均 81.7％、全国

の平均 84.8％を大きく上回っています（平成 30年度全国学力学習状況調査の質問紙

より）。「朝食の大切さ」「食の大切さ」を理解していただいているからこその数字で

す。 

 朝食をしっかりとることと学力は深いつながりがあると言われています。もちろ

ん、バランスの良い食事をとることは健康維持にもつながります。先日も、1 年生の

教室で「たべもののはたらきをしろう」というテーマで授業を行いました。ご家庭で

も食卓を囲んで給食のこと、食べもののことを子どもさんと一緒に話ができる機会が

持てるといいなと思います。 
今月の下校時刻変更 

１日（金）教職員研修のため 

  全学年  １３時４０分下校 

１３日（水）集団下校訓練のため 

    全学年  １４時頃下校開始 

 ２１日（木）授業参観・懇談会のため 

     全学年  １４時４５分下校 

 このたび、文集「ひめまつの子ら」を休刊することとなりました。この文集は、これまで６１号を数え、たくさんの子どもたちのゆた

かな心があふれた作文をまとめてきました。しかし、児童数減少により作成経費がかさむとともに、掲載できる作文の数も減ってきまし

た。また、PTA 広報「ひめまつ」等で、子どもたちの作文を紹介する機会もあることから、今年度より休刊といたします。作文指導につ

いては、今後も国語の学習の中で継続していきます。何卒、ご理解のほどよろしくお願い申し上げます。 

貝 塚 市 立 北 小 学 校 

貝 塚 市 北 ４ ４ １ 

T E L 4 2 2 － 0 1 7 3 

F A X 兼 4 2 3 － 3 0 7 0 

２０１９年１月３１日 

 

 １月１６日（水）、地震津波避難訓練を実施しまし 

た。大地震に伴う津波が発生したとの想定で、海抜 

の高い第一中学校の運動場へ避難しました。北幼稚 

園の園児も参加し、６年生が手をつないで一緒に避 

難しました。地震や津波はいつ起こるかわかりませ 

ん。ご家庭でも、大きな地震や津波が発生したとき 

にどのように行動するのかを話し合ったり、地域の 

ハザードマップを確認したりしてみてください。 


