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９月２６日（土）の体育大会、１１月の合唱コンクールと、２学期は大きな行事がありま

す。クラスの仲間と力を合わせ、かけがえのないひと時を過ごしたり、素晴らしいものをつ

くりあげていく喜びや難しさを学んだりする大切な学期です。例年より早めのスタートを

切っているため期間の長い 2 学期となりますが、それぞれの行事や授業、とりくみに対し

て学年、学級、個人で立てた目標を意識し、充実感や達成感につなげ、大きく成長してもら

いたいと思います。 

 

体育大会に向けて 

先日体育大会の出場種目を決めました。各クラス、

体育委員さんを中心に話し合いが進められ、上位入

賞をねらって作戦を練ったり、みんなが楽しんで参

加できるように出場種目を調整し合ったりする姿

が見られました。また、体育の授業ではダンスが始

まりました。体育大会に向けて、暑さに体を慣らし

ながら、掛け声に合わせてステップの練習をしてい

ます。熱中症予防のため、授業中水筒での水分補給

や帽子の着用といった対策をとっています。毎日、十分に足りる水分

を用意して登校しましょう。もちろん、睡眠で体の疲れをとることや、

食事によって必要な栄養を摂取することも元気に過ごすために大切な

ことですね。 

 

 

人権のとりくみが始まります 

先日より「障がい理解学習」のとりくみが始まっています。私たちが生活する社会には困

りごとを生み出すバリアがたくさんあります。物理的なバリア、心のバリア……それらに

ついて学び、それぞれの心のバリアをなくすことで、誰もが暮らしやすい社会を築いてい

くことができます。障がいのあるなしに関わらず、一人ひとりの個性を認め合い、尊重する

ことができれば、過ごしやすい学校、社会の実現につながりますね。社会の一員として生活

していく上で必要な学びであることを理解し、前向きに取り組んでほしいと思います。 
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