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 入学式から一週間がたちました。みなさん体調に気をつけて過ごせていますか。教科書に名前を書いたり、中を見たりしましたか。入学式

の日に配布した課題もすすんでいますか。学校の再開に向けてイメージをつかんでもらうため、各教科からのお知らせや学校生活について少

し紹介させてもらいます。また、新しい課題も同封していますので、確認してください。もし、何かわからないことがあれば、第三中学校

（072-446-1151）まで連絡してください。 

 

教科 連絡事項（課題など） 最初の授業で必要なもの 

国語 

○入学式に配布した「中１へのステップ」を使い、小学校で学習した漢字の復習をしておい

てください。一度間違えた漢字や読みも、小学校のノートの残ったページ等を使って、もう

一度やってみて、「自分の力でできる」ようになるまでくりかえしやってみましょう。丸つ

け、間違い直しも忘れないように！「総しあげテスト」も行い、丸つけをしておく。 

○小学校で使っていた「習字道具」は、中学校でも２学期末に使う予定ですので大切に保管

しておいてください。 

教科書、筆記用具 

課題 

数学 

○入学式に配布した「中１へのステップ」を使って、計算の練習をしておいてください。丸

つけ、間違い直しも忘れないように！「総しあげテスト」も行い、丸つけをしておく。中学

1 年生のスタートは「正の数と負の数」なので、小学校で習った「たし算・ひき算・かけ算・

わり算」ができるように確認しておいてください。分数の計算もあるので、苦手な人は同封

している「分数マスター」を使って復習しておきましょう。 

○「100マス計算」を使って脳の活性化＋計算力アップ！ 

教科書、筆記用具 

課題 

理科 
教科書 P１～P31 を声に出して読むこと。（最低 2 周しましょう。）目だけでなく、口も耳

もフル活用しよう！ 
教科書、筆記用具 

社会 

① ワーク（中 1 へのステップ） 

小学校の復習ですが、中学校 3年間で習う基礎の範囲でもあるのでしっかり取り組みま

しょう！丸つけ、間違い直しも忘れないように！「総しあげテスト」も行い、丸つけを

しておく。 

② 教科書を読む 

地理の教科書のもくじを確認し、「第 1編 世界のさまざまな地域」（P１～112）を読

んでおいてください。初めて習うこともあるので今のうちに慣れておこう！ 

※歴史は、地理の範囲がある程度終わってから習いますので、歴史の教科書は失くさないよ

うに家で保管しておきましょう。  

地理の教科書 

地図帳 

筆記用具 

課題 

英語 同封の「English Course Communication vol.1（英語科通信）」を見てください。 
英語ノート（13段） 

筆記用具、課題 

音楽 ※アルトリコーダー購入についてのプリント、ファイルは学校が始まり次第配布します。 

①中学生の音楽１  

②中学生の器楽  

③筆記用具 

④課題プリント 

美術 授業でえんぴつを使うので、保管しておいてください。 
教科書、筆記用具 

えんぴつ 

保健体育 体操服にネームをつけ、体育館シューズと袋に名前を書いておいてください。 体操服、体育館シューズ 

技術 健康に気をつけて過ごしましょう。 教科書、筆記用具 

家庭 
玉どめ、玉むすび、なみぬいをできるようにしておく。 

プリント「大掃除レポート」を実践する。 
教科書、筆記用具、ノート 

※教科書等自分の持ち物にはすべて名前を書いておきましょう。 

４月臨時号 

第１学年 



 

 

 

 

学校生活の基本的なことについては、生徒手帳 17・18 ページの「生徒心得」をよく読

んでおいてください。 

 

給食 

 校内で調理している小学校と違い、業者の作った給食が弁当方式で届きます。保温ボ

ックスや配膳室のスチームコンベクションオーブンにより、あたたかいご飯、おかずも

食べられるようになっています。牛乳がつきます。行事や季節の食べ物など、食文化も

大切に考えられた献立です。おはしとスプーンは各自で用意します。献立表に案内があ

るので、参考に準備してきてください。エプロンや三角巾は必要ありません。 

 

 

委員会・係活動 

小学校での「児童会」が中学校では「生徒会」になります。第三中学校の全生徒が会員です

ので、入学したみなさんも生徒会の会員です。みなさんの中から、本部役員、議員、生活向上

委員、体育委員、美化委員、文化委員、図書委員、選挙管理委員を選出します。また、学級で

は国語係、数学係といった教科ごとの係や、学級で決めた様々な係活動があります。各委員や

各係は一年間の前半と後半で交代します。それぞれの活動内容は学校が始まってからお知ら

せしますので、自分の役割が決まったら責任をもって取り組みましょう。 

 

クラブ活動 

 中学校では自主活動として「クラブ活動」があります。現在三中では野球部・男子バスケット部、女子バスケット部、ソ

フトテニス部、陸上競技部（男女）、ソフトボール部、サッカー部、バレーボール部、コンピュータ部、手芸部、軽音楽部、

科学部、製菓部、美術部が活動しています。活動日や時間はクラブにより違います。くわしい案内は改めてしますので、ぜ

ひ、クラブ活動に参加し、目標に向けて努力する経験を積むことで、自分を磨きましょう。 

 

朝読書 

８：３０～10 分間、１年生は「朝読書」を行いますので、本を用意しておいてください。今までに読ん

だことのある本でもかまいません。こつこつ毎日読み続けられる一冊（教科書・問題集・マンガ・雑誌以外

のもの）を選びましょう。一日の流れは生徒手帳 34 ページの「時程表」で確認してください。 

 

 

服装等については、生徒手帳 20～26 ページをよく読んでおいてください。 

 

 

 

 

次に学校に来る時の持ち物  三中バッグ に入れて持ってきましょう。 

①筆記用具 ②保健関係書類封筒（保健調査票） 

③生徒理解表 ④生徒手帳とカバー 

⑤ぞうきん２枚  

⑥自転車通学許可申請書（希望者のみ）とヘルメット代２２００円、プレート代２５０円 

保護者の皆様へ 

学校からの連絡につきましては、ホームページ、はなまる連絡帳でお知らせしますので、まだの方は登録をお願いします。 

三中生活について紹介！ 


