
 

 

 

 

  初夏の日差しが感じられるさわやかな 5 月になりました。1 カ月がたち、最初は緊張していた生徒たち

も、新しいクラスメートや担任の先生に、すっかり慣れた様子です。4 月の緊張と頑張りの疲れが、少し出

てくる時期でもあります。連休もあり、生活リズムも崩しがちです。気をつけて下さい。 

  さて、この 5 月はいろいろな行事が重なり忙しくなりそうです。体育大会（5 月 17 日）や中間テスト

（5 月 26 日・27 日）もあります。テストが終わったら、仕事体験に向けて、様々な準備がスタートします。予定をしっかりと見て、

今すべきことを自ら考え備えていくようにしてほしいと思います。 

体育大会  2014.5.17（土）開催 
 今年度の体育大会は、耐震工事の関係で 5 月に行われます。女子ダンスや学級旗つくりなど、体育大会に向けて大忙しです。 

今年の学年種目は、『ローハイド』と『パラシュートなう。』です。学年種目のパラシュートも、各クラスの

有志の人たちが頑張って作成してくれました。当日は、生徒たちの力走はもちろんですが、力作も是非楽し

みにして下さい。来週の 8 日（木）には、綱引きの予選会があります。12 日（月）からは 7 限練習も始ま

ります。体調にも気をつけて、体育大会に向けて頑張ってほしいと思います。 
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5 月 26 日（月）・27 日（火） 1 学期中間テスト 

 体育大会が終わると、中間テストの範囲発表があります。提出物のワークなどは、計画的に取り組みましょう。 

授業参観後の懇談会でご質問のあった勉強方法について、少しアドバイスを載せています。参考にして下さい。 

① 授業をしっかり聞く…先生の話やクラスメートの話をよく聞き理解することが大事です。大事なところはアンダーラインを引い   

たり、注釈をつけたりするといいでしょう。また、わからないところをメモしておくのもいいですね。 

② 毎日勉強する   …テスト前に慌てて勉強するのではなく、毎日少しずつでも見直したりする習慣をつけましょう。自学自習   

ノートを上手に活用して下さい。例えば、美・技・家・音などは、テスト前に慌てないよう今からまとめ

ておいて、テスト前には見直しするようにする。その日学校で勉強した大事なキーワードを書き、そのキ

ーワードを使って、勉強内容が説明できるかやってみる。また、勉強していてわかりにくいところを書い

て、先生に質問してみる等。 

③ 目標と予定を立てる…具体的な目標（例えばテストで○○点を取る）を立て、勉強の時間や内容などの予定を立てましょう。                  

少し余裕のある予定を立てて、急な予定でも対応できるようにしましょう。 

←各クラスが、工夫を凝らして 

 パラシュートを作りました。 

 大空にはばたく姿が楽しみです。 


