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中学１年をしめくくる３学期を迎えました。

しっかりした心構えを持ってほしいと思います。 

一つはしめくくりとして，この中学１年生の

生活がどうであったかをよく考え，良い面は伸

ばし，悪かったところは改めていく努力をして

いくときなのです。 

もう一つは中学１年生から２年生へと中堅

学年になる心構えを持たなくてはいけません。

今の生活で，新しく後輩として入学してくる新

入生を指導したり，手本となれるようによく考

え，今後のための心構えをしっかり持ってくだ

さい。 

そこで，１年の先生は君たちに次の３つのお

願いをします。 
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① 学習に積極的に取

り組もう。 

・学校生活の基本…授

業に遅刻をしないよ

うに 

・提出物…必ず期日を

守ろう。 

・授業では…私語をし

ない。など 

 

②学校や学級が元気

になる活動に取り

組もう。 

・学校を元気にする活

動…委員会活動な

ど 

・学級を元気にする活

動…班活動、係活

動、清掃など 

 

③今までに築き上げ

たものをさらに発

展させよう。 

・仲間づくり…みんな

が気持ちよく生活

を送るための基本

です。仲間づくりを

さらに進めよう。 

 

 
 



 今年の先生方の抱負を紹介しま

す。 

皆さんも今年の目標や抱負を決

めて頑張りましょう。 

 

石谷先生  抱負はもちろんダイエット。

１年間で５ｋｇ減らす。 

 

出光先生  切磋琢磨 

私自身が現状に満足せず、もっと成長

したいという思いがあります。また、子

どもたちも班学習を通して、より成長し

て欲しい思いもあります。 

 

松本先生  昨年の自分を振り返って、

漢字１字で表すと「元」。それは「元気

よくいこう」、「迷ったときは元に戻って

考える」、「元林さんの担任」だからです。

温故知新という言葉があるように、今ま

での自分や周りの人が頑張ってきたこ

とをふまえて、これからも挑戦していき

たいと思います。自分の器を広げ、たく

さんのものを載せられるように、「元」

→「載」になるように頑張りたいです。 

古田先生  凛と立つ！ 

 

押方先生  元気いっぱい夢いっぱい 

 

宮下先生  笑顔で腹一杯食べる！ 

 

堀内先生  健康作り そして、ビビッド

（活き活きした心）で生きていく。 

 

丸山先生   

・健康第一 毎朝ラジオ体操をして今年も

一年健康に過ごす。 

・整理整頓 「いつでも人がよべる家」「す

ぐに書類が出てくる美しい机」を保

つ！！ 

・趣味充実 ファミリーキャンプに 10回

以上行く！！ 

 

森下先生 継続は力なり！ 

毎日毎日の積み重ねが、３年間で大き

なものとなります。一日一日を大切にし

て、充実の日々を……！！ 

 

下中先生  いろんな本をたくさん読ん

で知識を増やす。

 

昨年の９月より、病気で泉先生が休まれています。

数学の先生で、３学期から廣瀬量平先生が来てくれ

る事になりました。 

自己紹介 

 初めまして、１年数学担当になりました廣瀬です。前の学校で

ソフトテニスをやっていました。今年の目標は健康に１年間過ご

すことです。よろしくお願いします。 

  


