
 

 
 

２０１４年４月号 
貝塚市立葛城小学校 

 １年生のみなさん、ご入学
にゅうがく

おめでとうございます。新しい
あたら

クラスはどんな感じ
かん

かな？新しい
あたら

友だち
とも

はどん

な子
こ

                 また、

かな？わくわくしますね。 

学年
がくねん

があがった みなさんもどんな学年
がくねん

になるか楽しみ
たの

すばらしいクラスとすばらしい

ですね。 

仲間
なかま

。楽しい
たの

クラスにするのも、楽しい
たの

仲間
なかま

でいっぱいにするのも、じぶんたちひとりひとりの気もち
き

と努力
どりょく

で

きまりますよ。さあ、スタートです！ 

保健
ほけん

の先生
せんせい

は、「山崎
やまさき

せんせい」です。よろしくお願い
ねが

ほけんしつのやくそく 
します。 

１．ほけんしつにくる時
とき

は、かならずたんにんのせんせいに言って
い

２．ほけんしつには、けがやびょうきの

からくるようにしましょう。 

人
ひと

がいます。はいるときは、「しつれいします」と言って
い

しずかにはいってくるようにしましょう。また、へやを

、 

使う
つか

３．ほけんしつは、みなさんのからだについての

ときもしずかにしましょう。 

記録
きろく

がしまっているへやでもあります。かってに机
つくえ

４．どろのついているけがは、

やたな

などをあけないようにしましょう。 

水
みず

 
であらってから、くるようにしましょう。 

  
    
  
  
  
  
  
  

４月
がつ

から６月
がつ

にかけて健康
けんこう

診断
しんだん

を 行
おこな

います。健康
けんこう

診断
しんだん

では、身 長
しんちょう

や 体 重
たいじゅう

をはかったり、耳
みみ

や目
め

の検査
け ん さ

をしたり、

お医者
い し ゃ

さんの診察
しんさつ

を受
う

けたり・・・いろいろなことをします。これらは全部
ぜ ん ぶ

、みなさんが元気
げ ん き

に 成 長
せいちょう

しているか、か

らだの中身
な か み

がうまく 働
はたら

いているかなどを知る大切
たいせつ

な手
て

がかりになります。自分
じ ぶ ん

では気
き

がつかないことがわかることも

あります。大切
たいせつ

な自分
じぶん

の体
からだ

。健康
けんこう

診断
しんだん

でもっとよく知って
し

  
いきましょう。  

おおううちちののかかたたへへ  
保保健健のの書書類類ががたたくくささんんあありりまますす。。おお手手数数ををおおかかけけししまますすががよよろろししくくおお願願いいししまますす。。  

また、校医検診は欠席されますと受診の機会がありませんので、できるだけ欠席のないようにお願いします。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

４月の保健行事 
・10 日（木） ３測定（５・６年） 
・11 日（金） ３測定（３・４年） 
・14 日（月） ３測定（１・２年） 
・16 日（水） 視力検査（５・６年） 
・17 日（木） 内科検診（全員） 
・18 日（金） 視力検査（３・４年） 
・21 日（月） 視力検査（１・２年） 
・22 日（火） 心臓一次健診（1 年） 
・23 日(水)・24 日(木) 尿ぎょう虫検査(尿全員・ぎょう虫 １～３年) 
・24 日（木） 眼科検診（1 年生と２～６年抽出） 
・28 日(月)・30 日(水) 聴力検査（１・２・３・５年） 

 

ほけんだより 

保健関係書類のお願い 
☆結核健康診断問診票…「結核健康診断について」

をよく読んで鉛筆でご記入ください（内科検診で使

います） 
☆保健調査票…1 年生以外は変更箇所をご記入くだ

さい。 
☆安全カード…けが等で病院に行く場合など緊急時

に使用します。 
☆心臓調査票…1 年生だけです。 
☆眼科検診票…全員に配布します。 
 
4 月 7 日にわたします。8 日までに提出してください。 

◇内
な い

 科
か

  竹内
た け う ち

 滋
し げ る

     先生
せ ん せ い

 （ 4 月 17 日） 
◇眼

が ん

 科
か

   諏訪
す わ

 雄三
ゆ う ぞ う

    先生
せ ん せ い

 （ 4 月 24 日） 
◇耳鼻科

じ び か

   内海
う つ み

 真木男
ま き お

   先生
せ ん せ い

 （ 5 月 22 日） 
◇歯

し

 科
か

  萬
ま ん

田
だ

 敬
け い

二
じ

    先
せ ん

生
せ い

 （ 5 月 15 日 ） 
◇薬

や く

剤
ざ い

師
し

   倉
く ら

本
も と

 哲
て つ

志
し

    先
せ ん

生
せ い

 （ 学
が っ

期
き

ごと ） 
 この 1年間

ね ん か ん

お世話
せ わ

になります。学校
が っ こ う

で検診
け ん し ん

があったときなど顔
か お

をおぼえておい

て、道
み ち

などでお会い
お あ い

することがあれば「こんにちは」とあいさつしましょうね。 

学
が っ

校医
こ う い

の先生方
せ ん せ い が た

です。 


