
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

◆内科・歯科検診について 

園医の物部 廣明先生と園歯科医の吉田 浩太郎先生に健康状態について診ていただきます。 

検診結果について、お知らせが必要な方には、個別でお知らせします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

日 曜 降園時間 行 事 予 定 預かり 

１ 金 14:00 ３歳児午後保育開始 こどもの日のつどい ○ 

２ 土    

３ 日  憲法記念日  

４ 月  みどりの日  

５ 火  こどもの日  

６ 水  振替休日  

７ 木 14:00  ○ 

８ 金 14:00 ＰＴＡ役員会 ○ 

９ 土    

10 日    

11 月 14:00 諸費徴収 体重測定（５歳児） 貝高交流（５歳児） × 

12 火 14:00 体重測定（３・４歳児） ○ 

13 水 14:00 尿検査２次 保護者総会・保育参観・交通安全教室 ○ 

14 木 14:00 内科検診（１２時～） ○ 

15 金 14:00  ○ 

16 土    

17 日    

18 月 14:00 合同視力検査（５歳児のみ） ○ 

19 火 14:00 色覚検査（希望者のみ） ○ 

20 水 14:00  ○ 

21 木 14:00 歯科検診（１０時～） ○ 

22 金 14:00 避難訓練（火災） ○ 

23 土    

24 日    

25 月 14:00 貝高交流（５歳児） ○ 

26 火 14:00  ○ 

27 水 14:00  ○ 

28 木 14:00 ほっとサロン（要予約） ○ 

29 金 14:00 誕生会 絵本部読み聞かせ ○ 

30 土    

31 日    

吹く風も心地よく日ざしがまぶしい季節となりました。日に日に緑が色濃くなっていくように園庭や保育室

など、あちこちから子どもたちの元気いっぱいの声が聞こえています。さわやかな５月、戸外でのびのびと遊

びながら存分に園生活を楽しめるように進めていきたいと思います。５月は大型連休などもあり、生活リズム

が乱れやすくなりますので、ご家庭でもご配慮していただきますようにお願いいたします。 

 

【行事予定】 

 

 

 

○３歳児 ・先生に親しみをもち、一緒に遊ぶことを楽しむ。 

     ・身近な自然にふれながら、戸外で遊ぶ心地良さを感じる。     ・ 

○４歳児 ・先生や友だちと一緒に自分の好きな遊びを楽しむ。 

     ・身近な自然に親しみ、小さな虫や草花に興味をもつ。 

○５歳児 ・自分の思いを出しながら友だちや先生と好きな遊びを楽しむ。 

     ・身近な動植物に興味や関心をもつ。 

 

     ・ 

     ・ 

【５月のねらい】 

～６月の主な予定～   

※あくまで予定ですので変更する場合があります。ご了承ください。 

・午前保育 ７日（日）（小学校運動会４・５歳児がかけっこに参加します） 

・代休 ８日（月） 

・ひまわり号 ４日（金）３・４・５歳児 １１：３０～ 

※預かり保育がない日 ３日（水） 研修会のため 

 

 

 子ども達がたくさん遊ぶためには、心と体が健康であることが欠かせません。 

この心と体は、どちらか一方が影響を与えるのではなく、心が体に、体が心に双方向的に影響します。 

やってみたいことを子どもたち自身が意欲的に取り組む心や、やってみたいことを実現するために動く 

体はどちらも大切です。 

 幼稚園では、やってみたい！とワクワクする遊びを通して、“楽しい”“もっとやってみたい”と主体的

意欲的に遊びこめる『元気な心と体づくり』を目指しています。 

 さて今月は、内科・歯科検診があります。５歳児は視力検査も行います。これらの検診は、自分の体や

健康について知る機会でもあります。 

『元気な心と体』には、食生活も重要です。その１つとして、自分達で夏野菜を育てたいと計画していま

す。野菜が大きく生長する過程も子どもさんと一緒に見ながら、食への興味を広げてくださいね。 

 

 
 

  

 

６月より毎月１回未就園児園庭開放が始まり

ます。南幼稚園に来て、心も体もぽかぽか 

楽しく一緒に楽しむことができればと思いま

す。地域の０歳児～未就園児のお友達にもぜひ

お知らせください。第１回目は・・・  

６月１８日（木） 

１０：３０～１１：３０ 

一緒に遊びましょう！ 

※中止の場合はHPにてお知らせします。 

 

～１学期ほっとサロンの予定日～ 

・５月２８日（木）・６月２２日（月） 

※ゆっくり話せるように予約制です   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

貝塚市立南幼稚園 

 【行事予定】 

 

 

５月から３歳児の午後保育が始まります。少しずつ園生活

に慣れてきた 3 歳児ですが、14 時までの保育時間で体力も使い

ます。しっかり食べ睡眠時間を確保し体調管理をお願いします。 

 

6月からスタート！ 


