
 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

暦の上では立春を迎えますが、まだまだ厳しい冬の寒さが続きます。インフルエンザも流行しはじめ、風邪を引いたり体調を崩したりする人も増

えています。ウイルスに負けないよう、手洗い・うがいなど体調管理に気をつけて、寒い冬を元気に過ごしましょう。また、免疫力を高めるために、

マラソンやなわとびなどの体力づくりに取り組みましょう。  

新一年生の体験入学では、お兄さんお姉さんとして活躍してくれることを期待しています。  
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３日（火） 諸費振替  

４日（水） 金曜日の時間割 

集団下校 （2時 30分前後下校） 

６日（金） 水曜日の時間割 （1時 45分下校） 

１１日（水） 建国記念の日 

１２日（木） 東山まつり 

クラブ活動のため 1時 45分下校 

１７日（月） 新１年生の入学説明会・体験入学 

２０日（金） マラソン大会 

２４日 (火)  マラソン大会予備日 

２７日（金） 授業参観（５時間目）１時～１時４５分 

学年懇談会（６時間目）  

 （２時 45分下校） 

   

   

2月の学習予定 

 

こくご   これはなんでしょう 

      たぬきの糸車 

      どうぶつの赤ちゃん 

 

さんすう  ２０より大きいかず 

いま なんじ 

たしざんとひきざん 

 

せいかつ  たのしかった 1 年間 

      おもいでがいっぱいできたよ 

      あたらしい１年生がくるよ 

 

ずこう   みて・みて・おはなし 

 こんなことしたよ 

 かざろう 

 

たいいく  なわとび、ボールけりあそび 

      ランニング 

 

おんがく  けんばんハーモニカ 

      そろそろはるですよ 

しん１年生をむかえるうた 

      
 

 

１年 学年だより２月号 ２０１５年１月３０日（金） 貝塚市立東山小学校 

 

 

東山小学校では、「生命について知り、考えることにより、自分自身や周りの友だちを大切にできる力を育てる」ことをめざし、

性教育に取り組みます。 

 １年生では、1学期は、からだをせいけつにしておく方法（トイレの使い方、手洗い、入浴の仕方）の学習、 

2学期は、男の子と女の子のからだの違いや性器の名称、プライベートゾーンなど、「わたしのからだ」の学習をしました。 

3学期の指導内容は、次の通りです。 

 

（指導のねらい） 

 からだの中にもいろいろな器官があることを知らせる。 

 男性女性には、新しい命を生み出すためのそれぞれのしくみがあることを知らせる。 

（指導内容） 

○からだの中には、どんなものがあるか、それぞれがどのような働きをしているのかを知る。 

○卵子と精子がいっしょになって新しい命、赤ちゃんが誕生することを知る。 

○自分のからだも友だちのからだも大切にしなければいけないということに気づく。 

 

 1 年生のこの時期、「自分を認める」「自分を大切に思う」この気持ちの充足感が「友だちを認める」「友だちを大切に思う」   

気持ちへとつながっていきます。自分と周りの人を大切にできる心を育んでくれることを願っています。 

「わたしのからだ」の学習 


