
 

 

 

 

 

 

 9月
がつ

17日
にち

は「敬老
けいろう

の日
ひ

」です。 

敬老
けいろう

の日
ひ

は、長い間
ながいあいだ

社会
しゃかい

のため

に 力
ちから

をそそいでくれたおとし

よりに、感謝
かんしゃ

と尊敬
そんけい

をもって

長寿
ちょうじゅ

をお祝い
いわい

しようというこ

とで設定
せってい

されました。 

「老
ろう

」と言う
い

字
じ

は、伝統
でんとう

や味わい
あじ

が あ り 信用
しんよう

で き る 物
もの

に よ く

使われて
つか

います。 

たとえば、何代
なんだい

もつづいてい

るお店
み せ

を「老舗
し に せ

」といったり、

よ く じ ゅ く し て い る お酒
さ け

を

「老酒
ろうしゅ

」といったりします。

若くて
わか

も博識
はくしき

のある人
ひと

を「老師
ろ う し

」

とよんだりもします。 

また、長 寿
ちょうじゅ

は人間
にんげん

の長年
ながねん

の夢
ゆめ

。

平成
へいせい

元年
がんねん

には 3078人
にん

しかい

なかった 100歳
さい

以上
いじょう

の人
ひと

が、

平成
へいせい

22年
ねん

には 47100人
ひと

にな

りました。私たち
わたし

は、たくさん

の知恵
ち え

と経験
けいけん

を学ぶ
まな

ことがたや

すくなってきたのです。 

「敬老
けいろう

の日
ひ

」には日ごろ
ひ

の感謝
かんしゃ

をあらわすために、手紙
て が み

や絵
え

な

どを贈る
お く

ときっと喜んで
よろこ

いただ

けることでしょう。 

 

爪
つめ

を

切りましょう
き

 

人
ひと

も自分
じぶん

もけ

がします。 

 

 

 

 

 

 朝晩
あさばん

すこしずつ秋
あき

の気配
けはい

がでてきましたが、日中
にっちゅう

はまだまだ暑い
あつ

日
ひ

が続きます
つづ

。 

熱中症
ねっちゅうしょう

の心配
しんぱい

もあります。学校
がっこう

には少し
すこ

多め
おお

にお茶
ちゃ

を持って

も

くるようにしましょう。 
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挨拶
あいさつ

ってなあに？  

「あいさつ」ってなぜするのでしょう？ 

「あいさつ」の「あい」には心
こころ

を開く
ひら

という意味
いみ

があ

り、「さつ」にはその心
こころ

に近づく
ちか

という意味
いみ

があります。

つまり、「あいさつ」とは、自分
じぶん

の心
こころ

をひらくことで、

相手
あいて

の心
こころ

に近づく
ちか

という、人
ひと

との関係
かんけい

において大切
たいせつ

な

役割
やくわり

があるのです。 

ですから、きちんとしたあいさつができると、どんな

相手
あ い て

に対して
た い

も 心
こころ

をひろげ、良い
よ

印 象
いんしょう

、良い
よ

雰囲気
ふ ん い き

を

あたえることができます。 

きちんとした挨拶
あいさつ

ができる人
ひと

は 心
こころ

あたたまる人間
にんげん

関係
かんけい

をつくることができるということです。 

 社会人
しゃかいじん

の一歩
い っ ぽ

は「まずあいさつ」からと言われる
い

のは

そのためです。 

「あいさつ」の持つ
も

力
ちから

は私たち
わたし

が思って
おも

いる以上
いじょう

の

大きな
おお

力
ちから

を持って
も

いるのです。 

  

保護者の方へ 

来週から身長と体重の 2 測定を行います。 

体格には個人差はつきものですが、伸びが低い子どもの中には病気がかくれてい

ることがあります。ご心配な時には一度病院へ行かれることをおすすめします。 


