
 

 

 

 楽しい
たの

夏休み
なつやす

ももうすぐですね。長い
なが

夏休み
なつやす

も、今年
こ と し

は計画
け い か く

停電
て い で ん

の心配
し ん ぱ い

もありますが  

熱中症
ね っち ゅう しょう

など健康
け ん こ う

に気
き

をつけて、楽しい
たの

夏休み
なつやすみ

にしてください。そして、登校
と う こ う

日
び

には元気
げ ん き

に  

会
あ

いましょう  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  ね ん   く み  な ま え  

歯 の 標 語  

健康診断が終わりました。  

 今年度の健康診断が６月２５日に行われたレントゲン検査を最後にすべて終わ

りました。学校での検査はスクリーニングといって、疑わしければピックアップするというもので

すので、病院での結果と違うこともありますが、夏休みを利用していかれることをおすすめします。 

 

歯
は

みがき続け
つ づ

ていますか？  

６月
６ が つ

12
１ ２

日
にち

に歯科
し か

衛生士
え い せ い し

専門
せんもん

学校
がっこう

の  

学生
がくせい

さんたちが 1年
ね ん

・ 3年
ね ん

・ 5年
ね ん

の  

各クラス
かく

に来て
き

くださいました。  

みなさん、おぼえていますか？  

 「大切
たいせつ

な歯
は

を守る
まも

方法
ほうほう

」「つばの役割
やくわり

」「一生
いっしょう

自分
じぶん

の歯
は

を

守る
まも

た め に 」 と い う よ う な お 話
はなし

を パ ネ ル や 紙芝居
かみしばい

な ど を

使って
つか

楽しく
たの

わかりやすく教えて
おし

いただきました。  

その後
ご

、歯
は

のみがき方
かた

も教えて
おし

いただきましたが、うま

くみがけましたか？  

教えて
おし

いただいたことを忘れない
わす

ためには、続ける
つづ

こと

が大切
たいせつ

です。  

夏休み
なつやすみ

には生活
せいかつ

向上
こうじょう

委員会
いいんかい

で作った
つく

 

「歯
は

みがきカレンダー」をつかって、  

歯
は

をピッカピッカに、カレンダーも  

カラフルにして 2学期
が っ き

をむかえましょう。  
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２ ０ １ ２ ． ７ 月 号  

 

１学期
が っ き

の保健室
ほ け ん し つ

 

 

 ４ 月 ８ 日 ～ ７ 月 ６ 日 ま で に 、け が や 病 気
びょうき

な ど で 保 健 室
ほ け ん し つ

を 利 用
り よ う

し た 人
ひ と

は 735人
にん

で し

た 。そ の う ち 、病 院
びょういん

へ 行 っ た
い

人
ひと

は ７ 人 で し

た 。   

す り き ず で 保 健 室
ほ け ん し つ

に く る と き に 、ど ろ を

水
み ず

で 洗 っ て
あら

か ら 来 る
く

人
ひと

が 多 く
おお

な っ て き ま

し た 。 う れ し い こ と で す 。  

少 し
すこ

の き ず は 水
みず

で 洗
あ ら

い 流
な が

す だ け で 、

消 毒
しょうどく

と 同 じ
お な

よ う な 効 果
こ う か

が あ り ま す 。 ま た 、

突
つ

き 指
ゆ び

や 捻 挫
ね ん ざ

も ま ず 、先
さ き

に 水
み ず

で 冷 や す
ひ

こ と

が 大 切
た い せ つ

で す 。水
み ず

は 薬
くすり

が な く て も 、自 分
じ ぶ ん

に で

き る と っ て も 便 利
べ ん り

で す ば ら し い 応 急
お う き ゅ う

処 置
し ょ ち

の ひ と つ な の で す 。  

 

 

歯
は

の 標 語
ひ ょ う ご

の 募 集
ぼ し ゅ う

 

 今 年 も 大 阪 府
おおさかふ

歯 科
しか

医 師 会
いしかい

か ら 歯
は

の 標 語
ひょうご

の 募 集
ぼしゅう

が 来 て
き

い ま す 。  

今 年 の し め き り は  7月
がつ

20日
にち

。 

賞 品
しょうひん

も い た だ け ま す 。み な さ ん た

く さ ん 書 い て
か

保 健 室
ほけんしつ

に 持 っ て
も

き て

く だ さ い ね 。  

去 年
きょねん

の 優 秀
ゆうしゅう

作 品
さくひん

：「 き れい な歯
は

 

自然
しぜん

と にっ こ り 良い
よ

笑顔
えがお

」  

きりとり  


