
★主な行程★（予定） 

７月２９日（日） 

9：20  学校集合・朝の会 

9：45  学校出発 

10：15  自然の家 到着 

10：30  入所式 

11：00  昼食（おにぎりなど軽めのものでお願いします。） 

11：40  入室・荷物の整理 

12：00  野外炊飯準備（各部屋） 

12：50  野外炊飯（カレーづくり） 

14：40  いただきます 

15：00  ごちそうさま かたづけ 

16：00  入浴 

17：30  キャンプファイヤー 開始 

19：30  キャンプファイヤー 終了 

20：00  夜食（パン） 

20：45  班長会議 

21：00  室長会議 

21：15  ふりかえり・就寝準備 

22：00  消灯 就寝 

 

７月３０日（月） 
6：30  起床・洗面・健康観察・寝具の整理 

7：00  朝のつどい 

7：30  朝食 

8：00  部屋のそうじ・点検・シーツの返きゃく 

荷物の整理 

8：40  退所チェック 

9：０0  クイズラリー 開始 （雨天時はクラフトをします。） 

11：00  クイズラリー 終了 

11：10  退所式 

11：20  自然の家 出発 

12：00  学校到着・帰りの会 

12：10  解散 （２日目の昼食はありません。） 

 

※天候・児童の様子により、行程を変更することもあります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月２９日（日）～３０日（月）は、宿泊学習です！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０１８年度 

５年 学年だより 宿泊学習号 

貝塚市立北小学校 

２０１８．７．３ 

野外炊飯とキャンプ

ファイヤーにつきま

しては、どちらも屋根

付き施設のため、雨天

でも実施します。 

【めあて】 

①集団活動を通して、友だちと協力し合い、共同生活を送る。 

②社会的なきまり（時間、約束、ルールなど）を守ろうとする態度を身につける。 

③自分やみんなのために、一人ひとりが自分の仕事に責任をもってとりくむ。 
 

【場所】 大阪府立少年自然の家  大阪府貝塚市木積字秋山長尾３３５０   ＴＥＬ 072-478-8331   ＦＡＸ 072-478-8335 
 

【服装】 動きやすい服装（なるべくズボン）・赤白ぼう・はき慣れたくつ・名札（学校に置いています） 
 

 

◎持ち物にはすべて名前を書いておいてください。（特に、水筒には見やすいところに名前を書いてください。） 

◎集団活動の学習として行きますので、お金・おやつ・ゲーム機・携帯電話（スマートフォン）など、 

学習に不必要な物は、持って来ないようにお願いします。 

 

 

☆持ち物☆ 

＜大きなカバンに入れるもの＞ 

□着がえ（キャンプファイヤーの時に着る服） 

□２日目の服 

□下着とくつ下 

□パジャマ（ジャージなども可） 

□バスタオル（浴室から出た後にふくもの） 

□タオル（浴室内でふくもの） 

□ビニールぶくろ 

（お風呂で使用したタオルや着がえた服などを入れます。）  

□洗面用具（歯ブラシなど） 

□学校で使っている上ぐつ（館内で使います。） 

□雨具（レインコート） 

※かさは活動しづらいため、持っていきません。 

□常備薬（酔い止め・日頃服用しているもの）など 

（必要な人は持ってきてください。） 

 

＜リュックサックに入れるもの＞                                                                                                                                                                                  

□お弁当（容器は捨てられるもの） 

□水とう（大きめのものがおすすめ。ペットボトルはご遠慮ください。） 

□ビニールシート 

□ハンカチ 

□ティッシュ 

□汗ふきタオル 

□しおり 

□筆記用具 

□軍手 

□ふきん２枚（お皿用・台ふき用） 

□ビニールぶくろ 

□虫よけ（必要な人） 

□かいちゅう電灯 

□うで時計（時計担当の人だけ）  

【入浴用具について】 

ボディーソープ・シャンプー・

リンスは浴室にあります。 

 


