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子
こ

 ど も た ち の 自
じ

 主
しゅ

 性
せい

 を 生
い

 か し た 冬
ふゆ

 休
やす

 み を ! 

 

 楽しみ
たの

にしていた冬休み
ふゆやす

が始まります
はじ

。短い
みじか

休み
やす

ですが、いろいろな行事
ぎょうじ

があ

ります。この冬休み
ふゆやす

は、家族
か ぞ く

の一員
いちいん

として自分
じ ぶ ん

にできる仕事
し ご と

に取り組
と く

んでみまし

ょう。また、計画
けいかく

を立てて
た

有意義
ゆ う い ぎ

に過
す

ごしましょう。 

 

◎自分
じぶん

で計画
けいかく

を立てて
た

、規則正
きそくただ

しい生活
せいかつ

をしよう。 

・ 自分
じ ぶ ん

で計画表
けいかくひょう

を作
つく

り、実行
じっこう

しよう。 

・ 早寝
は や ね

、早
はや

起
お

きをしよう。 

◎自分
じ ぶ ん

から進
すす

んで、お手伝
て つ だ

いをしよう。 

・年末
ねんまつ

の大掃除
おおそうじ

、お正月
しょうがつ

の準備
じゅんび

等
など

、忙
いそが

しい時
とき

 

です。家族
か ぞ く

の一員
いちいん

として、自分
じ ぶ ん

にできる仕事
し ご と

をしよう。 

◎健康
けんこう

に気
き

をつけ、たくましい 体
からだ

をつくろう。 

・ 「保健
ほ け ん

だより」をよく読
よ

んで、健康
けんこう

に気
き

をつけて寒
さむ

くても外
そと

で元気
げ ん き

に遊
あそ

ぼう。 

◎安全
あんぜん

に気
き

をつけよう. 

・ 火
ひ

遊
あそ

びは絶対
ぜったい

にしない。 

・ 道
どう

路上
ろじょう

や線路
せ ん ろ

の近く
ちか

では遊ばない
あそ

。      

・ 自転車
じてんしゃ

は正
ただ

しく乗
の

る。（二人
ふ た り

乗
の

りはしない。） 

・ 横断
おうだん

歩道
ほ ど う

、歩道
ほ ど う

橋
きょう

、信号
しんごう

を必
かなら

ず利用
り よ う

する。 

・ 線路
せ ん ろ

への置
おき

石
いし

や電車
でんしゃ

への投石
とうせき

は絶対
ぜったい

にしない。 

◎あいさつや言葉
こ と ば

づかいをきちんとしよう。 

・ よその家
いえ

へ行
い

ったり、お 客
きゃく

様
さま

を迎
むか

えたり、人
ひと

と会
あ

う機会
き か い

が増
ふ

えるときです。

気持
き も

ちのよいあいさつ、正
ただ

しい言葉
こ と ば

づかいを 

しましょう。 

◎お金
かね

のむだ使
づか

いをしないようにしよう。 



◎不審者
ふしんしゃ

に気
き

をつけよう。 

・ 知
し

らない人
ひと

に誘
さそ

われても、ついて行
い

かない。 

・ 知らない人に触
さわ

られたり、連
つ

れて行かれそうになったりした時
とき

は、大
おお

きな声
こえ

で

「助
たす

けて」と言
い

う。また、近
ちか

くの家
いえ

へ逃
に

げ込
こ

む。 

・ 寂
さび

しい場所
ば し ょ

に行
い

かない。 

・ 外出
がいしゅつ

する時
とき

は、家
いえ

の人
ひと

に「行き先
い  さ き

」「帰宅
き た く

時刻
じ こ く

」を言う。 

・ 明
あか

るいうちに家
いえ

に帰
かえ

りましょう。 

・ 防犯
ぼうはん

ブザーを持
も

ち歩
ある

きましょう。 

◎きまりを守
まも

って楽
たの

しい遊
あそ

びをしよう。 

・ 危険
き け ん

な遊
あそ

びをしたり、危険
き け ん

な場所
ば し ょ

で遊
あそ

んだりしない。 

・ 電線
でんせん

の近く
ちか

で凧
たこ

揚
あ

げはしない。電柱
でんちゅう

等
など

にひっかかった時
とき

は、自分
じ ぶ ん

で取
と

らずに

関
かん

西電力
さいでんりょく

に電話
で ん わ

する。 

・ 映画館
えいがかん

、ビデオショップ、スーパー、ボーリング 場
じょう

、ゲームセンター、魚
うお

 

つり等
など

には、子
こ

どもだけでは行
い

かない。 

・ 校区外
こうくがい

へ行
い

く時
とき

は、大人
お と な

の人
ひと

と行
い

く。 

 

保
ほ

 護
ご

 者
しゃ

 の 方
かた

 へ   

 子
こ

どもたちには、冬休
ふゆやす

みを楽
たの

しく過
す

ごすために上記
じょうき

の点
てん

について事前
じ ぜ ん

指導
し ど う

をし

ています。子
こ

どもの非行
ひ こ う

が低年齢化
ていねんれいか

する中
なか

で、貝塚
かいづか

市内
し な い

においてもスーパー等
など

で

の万引
ま ん び

きが増
ふ

えています。また、外部
が い ぶ

からの誘惑
ゆうわく

（喫煙
きつえん

・飲酒
いんしゅ

等
など

）が多
おお

い休
やす

みで

もあります。悲
かな

しい事故
じ こ

が起
お

きないよう、ご家庭
か て い

でも休
やす

みの日
ひ

のすごし方
がた

、交
こう

通
つう

ルール等
など

しっかりご指導
し ど う

くださいますようお願
ねが

いします。 

 また、有害
ゆうがい

玩具
が ん ぐ

、有害
ゆうがい

図書
と し ょ

、有害
ゆうがい

ビデオ等
など

が子
こ

どもたちのまわりにたくさん出
で

回
まわ

っており、目
め

に触
ふ

れやすくなっています。子
こ

どもの健全
けんぜん

育成
いくせい

のためにも、常々
つねづね

子
こ

どもの行動
こうどう

、持
も

ち物
もの

等
など

にご注意
ちゅうい

ください。 

また、インターネットや携帯
けいたい

電話
で ん わ

に関係
かんけい

するトラブルも非常
ひじょう

に増加
ぞ う か

していま

す。ホームページやブログに、個人
こ じ ん

情報
じょうほう

や誹謗
ひ ぼ う

中 傷
ちゅうしょう

などの書
か

き込
こ

みは絶対
ぜったい

に

してはいけないことをあらためてご指導
し ど う

ください。 

 不審者
ふしんしゃ

等
など

については、警察
けいさつ

への通報
つうほう

も必要
ひつよう

です。被害
ひ が い

にあった時
どき

、又
また

、あいそ

うになった時
とき

は、すぐに１１０番
ばん

に電話
で ん わ

してください。その他
た

、休み中
やす   ちゅう

、何
なに

か変
か

わったことがありましたら、学校
がっこう

へ連絡
れんらく

をお願
ねが

いします。 

（学校
がっこう

・・・４２２－０１７３） 


