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体育大会に向けての練習が始まります！ 

 10 月 18日（土）に体育大会があります。それに伴い、8 日（水）からは 7限目に体育

大会の練習の時間が入ってきます。1 年生は「2 人 3脚 スウェーデンリレー」と「綱引

き」を行います。「2 人 3 脚 スウェーデンリレー」は、2 人 3 脚からスタートし、2 走

目は 3 人 4 脚、3 走目は 4 人 5 脚…最終 7 人 8 脚までタ

スキをつないでいく競技になります。チームの呼吸を合

わせて走る姿に注目です！「綱引き」は、クラス対抗の

ガチンコ勝負です！他にも個人種目や、四中名物の「ク

ラス対抗全員リレー」など、さまざまな競技が目白押し

です。 

 体育大会は勝つこと（結果）にこだわることも大切で

すが、「負けてしまった…けど、全力で最後までやりき

った！」「自分は出場していない…けど、クラスの仲間

を全力で応援した！」結果にこだわ

ることも時には必要だけど、それ以

上に、全員（95 人）が全力で取り

組める体育大会を創り上げること

ができればいいなと思っています。 

『Win-Win』を合言葉に、みんなで

最高の体育大会を創り上げよう！ 

 

【保護者の皆様へ】 

・校内に駐車場はありませんので、自動車での来校は 

ご遠慮ください。 

・単車、自転車等をご利用の方は、通用門（グランド側 

の門）からお入りください。その後、係の指示に従っ 

て、決められた場所にとめてください。 

 

体育大会の次は、合唱コンクール♬ 

体育大会が終われば、次は合唱コンクールの取り組み

がスタートします。23 日（木）から『合唱コンクールを

成功させるぞキャンペーン』がスタートし、7 限目の取

り組みも始まります。音楽の授業では、歌の練習も始ま

っていますが、クラスとしてまた力を合わせて取り組む

行事です。11 月 7日（金）の合唱コンクールまでに、各

クラスがどのように仕上がっていくのか楽しみで

す！！ 

喫煙防止教育 

 10 月 2 日（木）6限目に、大阪体育大学の学生さんが、

喫煙が与える影響について授業をしてくれます。君たち

に会うまでに、たくさんの時間を使って授業の準備して

くれています。そのことに応えられる君たちであって欲

しいなぁ。そして、学びのある 1 時間にして欲しいです。 
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貝塚市立第四中学校 

10月号 

体操服登校 

日 曜日 時間割 行事

10月1日 水 水12345月2【★】 ６限：避難訓練(火災)　

10月2日 木 木123456【★】 ７限：テストふりかえり

10月3日 金 金123456 集金振替日　英検

10月4日 土

10月5日 日

10月6日 月 月123456
体育大会を成功させるぞCP

6限：喫煙防止教室

10月7日 火 火123456

10月8日 水 金3水512347【★】 5.6限：学年練習

10月9日 木 木4561237【★】 5.6限：学年練習

10月10日 金 金1456237【★】 3.4限：学年練習

10月11日 土 祭り

10月12日 日 祭り

10月13日 月 スポーツの日

10月14日 火 火5612347【★】 1.2限：学年練習

10月15日 水 水1234全全7【★】 5.6限：全体練習

10月16日 木 木56【★】 3～6限：予行

10月17日 金 金1246 午後準備　給食なし

10月18日 土 体育大会　給食なし

10月19日 日

10月20日 月 代休

10月21日 火 火123456 予備日　給食なし

10月22日 水 水12345月3【★】
放：大合唱練習

生徒議会・委員会

10月23日 木 月12木3456【★】
合唱コンを成功させるぞCP

１限：集会(大合唱)

10月24日 金 金1234567【★】

10月25日 土 南幼運動会

10月26日 日

10月27日 月 木12月34567【★】

10月28日 火 火1234567【★】

10月29日 水 水12345月47【★】

10月30日 木 木6521437【★】 リハーサル１回目

10月31日 金 金1234567【★】


