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行事を通して成長を ～校長室から～ 
 

 9 月 13 日(金)に合唱コンクールが開催されました。 

 私は初めて三中の合唱コンクールを見ました。とてもレベルが高く、驚きました。 

 3 年生がやはり素晴らしい合唱でした。しかし、2 年生、1年生もレベルが高く、

審査員の先生方も「3 年生になった時の合唱が楽しみだ」と口をそろえておっしゃ

っていました。 

 私は、全校集会で、行事の目的について話しました。 

1) 計画する力を高めること 

  2) 計画を実行する力を高めること 

  3) 協力する力を高めること 

  4) 行事を通してより良いクラス、学年、三中を創ること 

今回の合唱コンクールを通して、これらの目的をどれぐらい達成できましたか。 

 金賞、銀賞などの結果も大切ですが、そのプロセスの中で皆さん一人一人がどれ

だけ成長できたか、クラス、学年、三中がどれだけ良くなったか、ということも大

切です。 

 さあ、次は体育大会で

す。参加している皆さん

にも、見に来てくれた保

護者や地域の方々にも

大きな感動を生み出す

ことができる体育大会

を期待しています。 

 みんなで頑張りまし

ょう。 

 

 

第 20回ふるさとふれあいフェスティバル 
 

 三中校区のお祭りである「ふるさとふれあいフェスティバル」に向けて、準備が

着々と進んでいます。 

 当日は、発表、模擬店、展示などがあります。 

 今回は、第２０回の記念として、夜に花火を上げます。 

 ふるってご参加ください。 



 

1) 日時…10月 27日(日) 10時から 15時(少雨決行) 

2) 場所…三中 

3) 花火…花火は 19時から 19時 10分。三中のグランドで見られます。天

候が悪い場合は、花火だけ 11月 9日(土)に延期します。 

 

デジタルアートフェスで歌いませんか 
 

 「デジタルアートフェス in 水間観音 2023」が昨年度、10 月 14 日から 12 月 10

日の期間に開催されました。 

 今年度も同じくらいの期間に開催されます。 

 ここに貝塚市少年少女合唱団が出演するのですが、一緒に

出演しませんか、と望月先生(合唱コンクールの審査員に来て

くださっていた先生)からお誘いがありました。日にちは 11

月 16日(土)の 18時からです。 

 出演を希望する人は、10 月 9 日(水)までに担任の先生に申

し出てください。 

 詳しいことはホームページを見てみてください。 

 

潜在意識は思考を現実化させる ～生徒指導から～ 
 

潜在意識(せんざいいしき)という言葉があります。それは、「心の奥底にあって、

本人も気づかない意識のこと。」だと言われています。 

「良いことを思えば良いことが起きます。悪いことを思えば悪いことが起きます。」

これは、ジョセフ・マーフィー（アメリカの教育家）による、潜在意識の法則です。 

潜在意識には、その人の思っていることを現実化させる働きがあるため、プラスの

言葉を多く用いれば、良い現象を起こすことができます。マイナスの言葉を頻繁に

口にすると、不幸な現象が起きるようになります。 

自転車に乗れるようになった時のことを思い出してみてください。個人差もありま

すが、「本当に乗れるのかな？」という不安と闘いながら、乗っては転び、一生懸命

に自転車にまたがって挑戦を繰り返したはずです。どうして諦めずに挑戦ができた

のでしょう？ 

それは、「自転車に乗れるようになりたい」という気持ちが強かったからです。失敗

を何度繰り返しても、それでも乗りたかった。多くの人はそんな経験をしていると

思います。でも、おそらくみなさんは「苦労した」なんて認識をしていないと思いま

す。ただ無我夢中で、むしろ乗れるように努力したことは、楽しい思い出にすらな

っているはずです。つまり、本当に欲しいものを手に入れようと潜在意識が働いて

いるとき、私たちはどんな苦労も「つらいこと」とは認識しないのです。 

 三中生のみなさん、先週は素晴らしい合唱コンクールでした。やっぱり本気の姿

はかっこ良く、人に感動を与えます。ありがとう三中生。そして次の体育大会も期

待しています。良いイメージをもって、良い言葉を発して、みんなで楽しめる体育

大会をつくりましょう。 

 


