
 

 

 

 

 

 

 

🌸 新しいスタート！ようこそ中学校へ 🌸 

新入生の皆さん、ご入学おめでとうございます！ 

中学校生活がいよいよスタートしましたね。小学校とは違う新しい環境に、期待と不安が入り

混じっているかもしれません。でも大丈夫です！先生や先輩たち、そしてクラスメイトが皆さ

んを支えてくれます。新しい友達を作り、勉強や部活動に励みながら、一緒に楽しい学校生活

を送っていきましょう。 

1年生の学年目標は「愛コンタクト」です。これは、「つながり」を大切にする学年にした

いという思いからです。まず、「コンタクト」には人と人がつながるという意味があります。

1年生は新しい友達や先生との出会いがたくさんあります。そこで、お互いにしっかり関わり

合い、つながりを深めることが大切です。また、アイコンタクトとは、話をするときに目を見

て話すことで、相手の気持ちを知るためにはとても大切です。アイコンタクトを大事にするこ

とで、お互いの気持ちを理解し、信頼し合うことができます。この 1年間、みんなで「愛コンタ

クト」を意識しながら、楽しく素敵な学年を作っていきましょう！  

🌸1年担当の先生です 

 

 

 

※個人情報にかかわるので、HPでは消しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

 

 

 

 

 

 

  

5月の主な予定

1 木

2 金

15 木

16 金

20 火 水泳授業あり

24 土 オリエンテ―リング

26 月 代休

28 水 水泳授業あり

予定です。追加変更の可能性もあります。

中間テスト

家庭訪問

29木～　教育相談

清掃活動も始まります。ぞうきん２枚を用意して下さい。 

4 月 9 日（水）から給食がはじまります。 

お箸をもってきてください。献立によっては、スプーン

も必要なときがあります。 

献立をよく確認しておいてください。 
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日 曜 学　校　行　事　（　★　4　5　分　授　業　） 　授　業　 給食

8 火
8:40学級朝礼　 9:10始業式･対面式→学活×３

（教科書配付)
始業式 学 学 学 ✕

9 水
１２３限:学活　５限授業 　６限１年クラブ紹介
交通安全週間

1年：学学学学学総 ○

10 木
★６限授業
交通安全週間

木１２３４５６ ○

11 金
★６限授業　自転車講習会
交通安全週間

金１２３４５６ ○

12 土 ※クラブ体験期間（９日～２２日）

13 日

14 月 ★生徒会委員会＋生徒議会 月１２３４５６ ○
15 火 ★６限授業　内科健診①13:15～ ★火１２３４５６ ○
16 水 ★６限授業　身体測定 ★水１２３４５６ 〇
17 木 心臓検診１次（１年生）9:00～ 木１２３４５６ ○
18 金 ★６限授業　内科健診②13:30～ ★金１２３４５６ ○
19 土

20 日

21 月 全校集会　６限：交通安全教室 月６２３４５１ ○

22 火
５限授業　授業参観　PTA総会 学級懇談　
進路説明会①

火２３４５○ ○

23 水 クラブ結成式 水１２３４５６ 〇
24 木 ★６限授業　内科健診③13:15～　尿検査１次 木１２３４５６ ○

25 金
★４限授業　１限＋新体力テスト　家庭訪問①　
尿検査１次　　車検

★金１＋新体力テスト ✕

26 土

27 日

28 月 ★３限授業　家庭訪問② ★月１２３ ✕
29 火 ◇昭和の日

30 水 ★３限授業　家庭訪問③ ★水１２３ ✕

令和７年（2025）年度　　　　　　　　　　　　　　４月 三中カレンダー    　　 自主・勤勉・敬愛

１
年
学
年
目
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【保護者の皆様へ】 
お子様のご入学、おめでとうございます。新たな環境での生活が始まり、期待ととも

に不安を感じていることと思います。中学校では学習内容が深まり、部活動や学校行事

などの活動も増えていきます。 

この時期は、お子様が新しい環境に慣れるまで心身ともに負担を感じることもありま

す。ぜひ、おうちでは「今日の学校どうだった？」と優しく声をかけ、お話を聞いてあ

げてください。少しでも不安があれば、いつでも学校へご相談ください。 

私たち教職員も、お子様が安心して充実した学校生活を送れるよう、全力でサポートし

てまいります。今後とも、ご協力のほどよろしくお願いいたします。 

 

 

提出をお願いします。 

 ・生徒理解票   ・ぞうきん２枚 

 ・保健調査票などの書類封筒 
  

 

 

  

 

 

 

４月 8 日（水）の予定 主な持ち物 

＊８時 30 分までに登校し教室で待っていてください。  

＊教科書配布（ネームペンで氏名を書く） 

持ち物 

 ・大きなかばん（16 冊の新しい教科書を入れるため） 

  ・ぞうきん２枚 ・生徒理解票 ・保健調査票の封筒 

・就学援助制度の申し込み(希望者) 

・自転車通学許可申請書（希望者は押印して提出） 

 

 

 

保健室からの配布書類（提出するもの） 

・保健調査票 

・結核健康診断問診調査票 

・運動器検診保健調査票 

・眼科検診事前調査票 

・学校心臓検診調査票 

・生活支援カード 
⇒上記 6点を、「保健関係書類封筒」に入れて提出してください。 

 

4/１0(木)〆切 

入学式の他配布物 
 学年通信   生徒理解表   生徒カード  総合保障制度の封筒   

 保健関係書類封筒 名札 体操服のネームとその説明  

 就学援助書類 自転車通学希望者書類 スクリレの案内２枚 

 栄養だより 中学校給食献立表  

  

最初の授業で持ってくるもの

国語 教科書 英語 教科書

国語(書写) 教科書 音楽 教科書

社会S 教科書　ノート 保健体育 体操服　体育館シューズ

社会N 教科書 技術 教科書

数学 教科書 家庭 教科書

理科M 教科書　ノート 美術 教科書美術１、マイネーム

理科F 教科書


