
２０２５年４月２１日 

保護者の皆様へ                    

貝塚市立第二中学校 

                     

尿検査（１次）のお知らせ 

 

生徒の腎臓疾患の早期発見を目的として尿検査を実施いたします。正確な検査が

できますように、ご家庭でのご協力をよろしくお願い致します。 

 

記 

１、実施日   １次検査  ４月２２日（火） ２３（水） 

           ２次検査  ５月１３日（火） ※一次の未提出者も対象です。 

           最終予備日 ５月１５日（木）  

２、注意事項 

（１） 袋には、学校名・学年・組・番号・氏名・性別等を必ず記入してください。左上の

添付シールに名前を記入し、試験管容器に貼って下さい。 

（２） 女子で月経（生理）中の場合、可能であれば提出してください。その場合、尿容

器の袋の左上に○S と記入してください。（記入していただいても潜血で２次の

対象となることがあります。）１次で提出できない場合は、来月の２次検査の日

に提出してください。（ただし、再検査になった場合は、病院に行っていただくこ

とになります。） 

（３） 前日の夕方からビタミンCを多量に含む食品、ジュース類などはとらないように

し、必ず排尿してから就寝してください。 

（４） 朝起きてすぐの尿をとります。（安静時の尿を調べるため） 

（５） 尿のとり方は、出はじめの尿はとらずに、中ごろから終わりの尿をコップにとり、

試験管容器に約８分目まで入れ（袋の裏図参照）、ふたをしっかり閉めてくださ

い。 

（６） 朝礼時に各クラスで担任が回収します。 

（午前 9時３０分を過ぎると業者の回収に間に合わない場合があります。） 

（７） すでに医療機関で経過観察中の人は、一次または二次検査を省くことができま 

すので、その旨をご連絡ください。 

※ なお、一次検査の結果については、二次検査の対象者のみ通知し、「異常なし」の

場合は特に通知いたしませんので、あらかじめご了承ください。 


