
                                         

 

                                                             

   

 

 

 

有意義な夏休みにするために！！           
１学期を振り返ってみてどうでしたか？十分に満足のいく 1 学期だった人もいれば、逆にもっと頑張ればよかったと感じている人もいると思います。振

り返りを生かし、３８日間の夏休みを有意義なものにしてください。有意義な夏休みにするためには、しっかりした計画が必要です。計画を立てるために

は目標（ゴール）の設定が大切です。具体的な目標（～までに～できるようになる。）をつくり、計画（そのため毎日～するなど）を立てましょう。 

夏休みは、「自由な時間」であるだけでなく、「自分をつくる時間」でもあります。誰かにやらされる３８日ではなく、自分で選び、自分で行動する３８

日にしてください。一日一日の小さな積み重ねが、二学期の自信になります。「この夏、頑張ってよかった。」そう思える「自分を成長させる」夏休みにし

ていきましょう。 

授業２１３参加４６キャンペーン ＃みんなで１００％ 

１学期の最後にみんなで授業を大切にするためにキャンペーンを行いました。みんなで声を掛け合いながら、本当に前向きに取り組み、全てのクラ

スが目標を達成できました。更に良かったのが、目標達成後も、その行動を続けることができました。今の頑張りの積み重ねがみんなの将来に大きく

影響するし、授業はみんなで作るものです。２学期も授業を大切に、なかまを大切にしていきましょう。 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2026 年 7 月 17 日 

貝塚市立第一中学校 

2 年 学年通信  （夏休み号） 

全校登校日 

８月６日（木） 

８：００朝礼（時間に注意）   

制服で登校（体操服可） 

持ち物  ・筆記用具  ・体育館シューズ 

始業式  

８月２５日（火） 

８：３０朝礼  服装を正し、制服で登校（体操服不可） 

持ち物 ・宿題（始業式提出分） 

    ・夏休みのしおり ・筆記用具 

 ・体育館シューズ 

    ・ぞうきん１枚 

宿題テスト 

８月２６日（水） 

国、数、英、理、社のテストがあります。夏休みの宿題を解きなが

ら、準備をしておきましょう。 

人にやさしく 
～関わりあい♡認めあい♡愛に溢れる学年～ 

 

２年夏休みの宿題
教科 内容 提出日

国語

①サマーワーク

②硬筆書写「走れメロス」

③漢字ノート　14〜23P ※ロイロで提出

④読書感想文【自由課題】※1600〜2000字

⑤ＪＡ書道コンクール 【自由課題】

　詳細は、ロイロ(国語A)で配布済み

①③8/26 17:00

②④⑤8/25始業式

数学
プリント冊子　※提出は解いた冊子のみ。

解答解説は提出しません！

8/26の宿題テスト当日　

16:50まで

理科 プリント冊子２冊
１冊目…登校日

２冊目…8/26 17:00

社会

【社会A】地理「推しの市町村を選んで調べよう」

【社会B】歴史「単元を貫く問い『ユーラシアの動

きと武士の政治の展開②」※黄色いカード

【共通】ミライシード：【社会B：歴史】

→この単元が宿題テストに出ます。

【社会A】8/25 

16:50

【社会B】8/25 

16:50

【共通】8/26 16:50

英語

①ミライシード「2年英語夏休み」（A:１

年復習　B:L1〜３）

②夏休み宿題Reading

③🍧 ２０２６ 夏 ５１語彙 スー ☀️ ️

①8/25 22:00

②8/25始業式

③宿題テストに出題

保健

体育
健康的で安全な生活を意識しよう。 8／25（火）始業式

技術 なし

家庭科
家の手伝いをして、家族と協力して生

活しよう。
8／25（火）始業式

音楽

夏の合唱練習記録

(1学期最後の授業で配布。

紛失した場合はロイロ資料箱から取り出した

ものに直接書き込むこと。)

８月２５日(火)

17:０0までに写真を

撮ってロイロで提出

美術

｢写真表現の魅力｣のプリントで学んだ構図を

使って写真を撮って、ロイロノートで配布さ

れた提出用のシートにまとめて提出しましょ

う。

8月25日(火)ロイロで

提出

その他
①人権啓発ポスター ②人権作品（習字）③人

権作文の中から1つ選び取り組む。

※夏休みのともを参照してください。

8/25(火)提出

日・曜日 ８月の主な行事予定 時間割 給食 

２ 日 市 PTAバレーボール大会   

４ 火 リーダー研修（一中）   

６ 木 全校登校日 総、総、学活  

７ 金 校内英語暗唱大会   

１３ 木 学校閉庁日   

１４ 金 学校閉庁日   

２５ 

 

火 

 

２学期開始 始業式 

市内英語暗唱大会 
始業式、学活 × 

２６ 水 宿題テスト ５限 テテテテテ 〇 

２７ 木  木１２３４５６ ○ 

２８ 

 

金 

 

★45分授業 ５限授業 生徒議会 

市内英語暗唱大会予備日 
水１２３４木５ ○ 

２９ 土 ジョイントフェスティバル   

３０ 日    

３１ 月 生徒会専門委員会 月１２３４５６ ◎ 

 



 

 

 

 

 

 
 

夏休みを有意義にするために大切なこと 

① 時間はみんなに平等。どう使うかで差がつく。 

夏休みは３８日あります。長いようで、何もしなければあっという間です。1日を大切に積み重ねることが、自分の成長につながります。 

② 「毎日続けること」を一つ決める。 

勉強でも運動でも読書でもかまいません。「毎日 30分英語をする」「毎日筋トレをする」など、小さなことを続ける力は、大きな自信に

なります。 

③ 自分で考えて行動する。 

夏休みは先生に時間割を決めてもらう生活ではありません。「今日は何をするか」「何時から始めるか」を自分で決めることが、自立へ

の第一歩です。 

④ 普段できないことに挑戦する。 

家族の手伝い、新しい趣味、ボランティア、旅行、読書など、学校では経験できないことに挑戦してみましょう。新しい経験は、自分

の世界を広げてくれます。 

⑤ 周りの人への感謝を忘れない。 

毎日食事を作ってくれる人、送り迎えをしてくれる人、部活動を支えてくれる人…。夏休みだからこそ、家族への「ありがとう」やお

手伝いを大切にしましょう。 

⑥ 安全・健康を第一に。 

生活リズムを崩しすぎないこと。熱中症や交通事故、水の事故などに気を付け、自分の命を大切にしてください。 

⑦ 二学期につながる夏休みにする。 

二学期は体育大会や合唱コンクールなど、大きな行事があります。夏休みの努力は、二学期の自信につながります。 

 

 

 

 


