
1 年学年だより 絆       

 5/14、15に宿泊学習にいきます！ 
入学式からもうすぐ１ヶ月が過ぎようとしています。中学校生

活のスタートは、小学校とは違うことがたくさんあり、あわただ

しい日々だったと思います。クラスや班で新しく出会った友達、

授業ごとに代わる先生、本格的に始まったクラブ活動などこれま

でと大きく環境が変わりましたね。疲れは出ていませんか。ゴー

ルデンウィークで一度しっかり心と体を休ませて、また元気に頑

張っていきましょう。 

 クラスでは宿泊班や野外炊飯での役割を決めたりと、宿泊学習

に向けて動きだしています。また、宿泊実行委員さんを中心にス

ローガンを決め、しおりやレクリエーションといった担当に分か

れて日々活動しています。スローガンは「深めよう絆 作ろう笑顔 

みんなで挑む最高の宿泊学習」です。ともに頑張り、ともに楽しむ

中でたくさんの笑顔が溢れ、宿泊学習の終わりにはみんなが今以

上にクラスや学年のことを大切に思ってくれたらうれしいです。

宿泊学習の目的は 

① 時を守り、規律ある活動を通して、責任ある行動を学ぶ（責任） 

② 自分を優先せずにまわりを意識した仲間づくりを進める（忍耐） 

③ 活動を通してやさしさをもって仲間と触れ合う（友愛） 

です。この３つの目的は『責任、忍耐、友愛』という一中の校訓

に基づいて設定されています。校訓を意識して行動し、一中生と

して必要なことをしっかりと学びましょう。 

 

単元テストについて 
小学校では、学習内容が終わればテストをして

いたと思いますが、中学校では学期ごとに定期テ 

ストが行われます。１学期は期末テスト、２学期は中間テストと

期末テスト、３学期は学年末テストの年間４回の定期テストが行

われます。また、定期テストとは別に、５月２０日（水）には単

元テストが行われます。単元テストは５教科（国語、数学、理科、

社会、英語）それぞれ３０分間でテストをします。単元テストが

中学生になって初めてのテストになります。定期テスト同様、日々

の授業を大切にし、自主学習ノートを使って学習を進めていきま

しょう。小学校のテストより範囲が広くなるので、テスト範囲表

をもとに、学習計画をたて、テストに向けての準備をしましょう。

また、各教科の提出物も忘れないように気をつけましょう。 

 

学校水泳があります！ 

５月２１日（木）、２６日（火）に学校水泳があります。 

当日はクラスごとに活動時間をずらして５０分間行います。プール（貝塚スイミング）まではバスで移動します。

水着の準備をしておきましょう。水泳の時間以外は授業があるので体調をしっかりと整えておいてください。 

 

保護者の皆さまへ 

お忙しい中、授業参観や家庭訪問へのご協力ありがとうございました。今後ともご協力くださいますようよろしくお願いいたします。 

５月１６日（土）は、土曜参観と学年懇談会、部活動懇談会を予定しております。ぜひ日々の授業や部活動に頑張っている様子を見て

いただけたらと思います。なお、給食がありませんので、午後から部活動に参加する生徒はお弁当のご用意をお願いします。また、５

月１８日（月）は代休となりますので、お知りおきください。 

2026 年 5 月 1 日 

貝塚市立第一中学校 

日・曜日 行事予定 時間割 給食 

１ 金 ★45 分授業 家庭訪問 金１２３４ × 

２ 土    

３ 日 憲法記念日   

４ 月 みどりの日   

５ 火 こどもの日   

６ 水 振替休日   

７ 木 ★45 分授業 耳鼻科検診 

 

木１２３４５６ ○ 

８ 金 ★45 分授業 職員会議 金１２３４５火６ ○ 

９ 土    

１０ 日    

１１ 月 内科検診 生徒会専門委員会 月１２３４５６ ○ 

１２ 火 ★45 分授業 火１２３４５６ ○ 

１３ 水  水１２３４ ○ 

１４ 木 宿泊学習  ○ 

１５ 金 宿泊学習  × 

１６ 

 

土 

 

土曜参観、学年懇談 

部活動参観懇談 
火１２ × 

１７ 日    

１８ 月 代休   

１９ 

 

火 

 

★45 分授業 教育相談 

全校集会 
月１２３４５６ ○ 

２０ 水 ★45 分授業 単元テスト 総テテテテ ○ 

２１ 

 

木 

 

★45 分授業 教育相談 

学校水泳 
水１２３４火６総 ○ 

２２ 金  火１２３４５ ○ 

２３ 土    

２４ 日    

２５ 

 

月 

 

★45 分授業 教育相談 

生徒議会 
月１２３４５６ ○ 

２６ 

 

火 

 

★45 分授業 学校水泳 

生徒会専門委員会 
火１２３４５６ ○ 

２７ 水 交通安全指導 金１２３４５総 ○ 

２８ 木 新体力テスト 木３４体体木５６ ○ 

２９ 金 新体力テスト予備日 水１２３４木２１ ○ 

３０ 土    

３１ 日    

 ☆スプーンのいる日：8 日、20 日、28 日、29 日 

令和８年 ５月の予定 

 

 


