
貝塚市立二色小学校

保健室

２０１３年 ６月

【５月
がつ

の保健室
ほけんしつ

】

来室
らいしつ

４８６人
にん

（けが３７５人
にん

、体調
たいちょう

不良
ふりょう

１１１人
にん

）

病
びょう

院
いん

へ行
い

ったけが ０件
けん

（「０
ぜろ

件
けん

」の月
つき

は４月
がつ

に引
ひ

き続
つづ

き、２回目
か い め

です！！）

６月
がつ

２日
にち

（日
にち

）の体
たい

育
いく

大
たい

会
かい

は、最
さい

初
しょ

パラッと降
ふ

った雨
あめ

も、特
とく

に大
おお

きな影
えい

響
きょう

はなく、暑
あつ

すぎない気
き

候
こう

の中
なか

、無事
ぶ じ

に終
お

えることができま

した。一人
ひ と り

ひとりが力
ちから

を出
だ

し、クラスや学年
がくねん

が団結
だんけつ

して、とてもいい体育
たいいく

大会
たいかい

でした。５，６年生
ねんせい

の係
かかり

の子
こ

たちの働き
はたらき

も頼
たの

もしかった

です。みんなよくがんばりましたね。

さて、今
いま

の時期
じ き

は昼間
ひ る ま

と朝夕
あさゆう

で気温差
き お ん さ

が激
はげ

しく、体調
たいちょう

を崩
くず

しやすくなります。脱
ぬ

いだり着
き

たりできる服装
ふくそう

で調節
ちょうせつ

しましょう。

はみがき教室
きょうしつ

１，３，５年生
ねんせい

は６月
がつ

１１日
にち

（火
か

）に歯科
し か

衛生士
え い せい し

専門
せんもん

学校
がっこう

の学生
がくせい

さんが来
き

て、歯
は

みがき教
きょう

室
しつ

をしてくれます。

歯
は

のことや歯
は

みがきの仕方
し か た

を教
おし

えてくれますので、

歯
は

ブラシ、コップ、かがみ、タオル（歯
し

垢
こう

の染
そ

め出
だ

し液
えき

が

服
ふく

につかないように、首
くび

に巻
ま

きます）を持
も

ってきてくだ

さいね。

歯科
し か

検診
けんしん

１３：３０～

６月
がつ

１３日
か

（木
もく

）２，４，６年
ねん

生
せい

６月
がつ

２０日
にち

（木
もく

）１，３，５年生
ねんせい

歯科
し か

検診
けんしん

の前
まえ

（給食後
きゅうしょくご

）に歯
は

みがきをします。

歯
は

ブラシを持
も

ってきてください。

お知
し

らせ
「
夏
至

げ

し

」
は
、
一
年

い
ち
ね
ん

の
う
ち
で
、
昼ひ

る

の
時
間

じ

か

ん

が

一
番

い
ち
ば
ん

長
い

な

が

い

日ひ

で
す
。


