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２週間の分散登校を終え、１５日（月）からの通常登校がスタートして２週間が過ぎました。気温の上昇に加え、梅雨特有
しゆう か ん ぶ ん さ ん と う こ う お つ う じよう と う こ う しゆう か ん す き お ん じよう しよう く わ つ ゆ と く ゆ う

の湿気も加わり、体調管理が重要になってきましたが、子どもたちだけでなくご家族の方々も元気にお過ごしでしょうか。
し つ け く わ た い ちよう か ん り じゆう よ う こ か ぞ く か た が た げ ん き す

例年であれば、１学期のまとめをがんばる時期なのですが、今年はこれからが１学期の本番です。学校としては、昨年度設置
れ い ね ん が つ き じ き こ と し が つ き ほ ん ば ん が つ こ う さ く ね ん ど せ つ ち

されたエアコンを活用しながら、「熱中症対策」と「コロナ対策」には細心の注意をはらいつつ、７月も心を引き締めていき
か つ よ う ね つ ちゆう しよう た い さ く た い さ く さ い し ん ちゆう い こころ ひ し

たいと思いますので、今後ともよろしくお願いします。
おも こん ご ねが

７

月

７月のコロナ対策と熱中症対策
た い さ く ね つ ち ゆ う し よ う た い さ く

大阪府・貝塚市のみなさんのコロナ対策が功を奏している
お お さ か ふ か い づ か し た い さ く こ う そ う

と思われる現在です。しかし、世界的には感染拡大が継続中。
お も げ ん ざ い せ か い て き か ん せ ん か く だ い け い ぞ く ちゆう

日本全国で見ても、まだまだ気を緩める時期ではない。と
に ほ ん ぜ ん こ く み き ゆ る じ き

いうことが感じられます。
か ん

また、これからはコロナ対策だけでなく、熱中症対策も
た い さ く ね つ ちゆう しよう た い さ く

必要になってきます。
ひ つ よ う

そこで、今後のそれぞれの対策についてお知らせします
こ ん ご た い さ く し

ので、ご協力のほどよろしくお願いします。
きよう りよく ね が

【コロナ対策】（感染源を絶つ・感染経路を絶つ・抵抗力を高める）
た い さ く

か ん せ ん げ ん た か ん せ ん け い ろ た て い こ う りよく た か

〇感染源を絶つ（ウイルスを持ち込ませない）
か ん せ ん げ ん た も こ

・家庭における朝の検温・健康チェックの徹底。これを機
か て い あ さ け ん お ん け ん こ う て つ て い き

にご家族の検温も習慣づけてほしいです。
か ぞ く け ん お ん しゆう か ん

37.5℃以上や風邪症状のある時は欠席する
い じよう か ぜ しよう じよう と き け つ せ き

※健康チェックカードは実施しない。
け ん こ う じ つ し

〇感染経路を絶つ（飛沫・接触感染を防ぐ）
か ん せ ん け い ろ た ひ ま つ せ つ しよく か ん せ ん ふ せ

・「３密」を避ける。
み つ さ

・マスクの着用。（熱中症対策を優先する）
ちやく よ う ね つ ちゆう しよう た い さ く ゆ う せ ん

・手洗い、清潔なハンカチの徹底。
て あ ら せ い け つ て つ て い

６つのタイミング ①教室に入る前 ②咳くしゃみ・鼻
きよう し つ は い ま え せ き は な

をかんだ時 ③給食の前後 ④掃除の後 ⑤トイレの後
と き きゆう しよく ぜ ん ご そ う じ あ と あ と

⑥共有の物を触った時
きよう ゆ う も の さ わ と き

・教職員による消毒作業（放課後に教室・特別教室・トイ
きよう しよく い ん しよう ど く さ ぎよう ほ う か あ と きよう し つ と く べ つ きよう し つ

レ・手すりな どの消毒作業を継続する。）
て しよう ど く さ ぎよう け い ぞ く

〇抵抗力を高める（重症化させない）
て い こ う りよく た か じゆう しよう か

・十分な睡眠。適度な運動。バランスの取れた食事。
じゆう ぶ ん す い み ん て き ど う ん ど う と しよく じ

以上３つを今後も基本に考え、実行していきます。
い じよう こ ん ご き ほ ん かんが じ つ こ う

【熱中症対策】（温度調節・水分補給・環境管理温湿度計）
ね つ ちゆう しよう た い さ く お ん ど ちよう せ つ す い ぶ ん ほ きゆう か ん きよう か ん り お ん し つ ど け い

〇温度調節
お ん ど ちよう せ つ

・換気をしながら（コロナ対策）エアコンによる温度調節。
か ん き た い さ く お ん ど ちよう せ つ

〇水分補給
す い ぶ ん ほ きゆう

・衛生、環境、経済的な観点から水筒の持参。（ペットボト
え い せ い か ん きよう け い ざ い て き か ん て ん す い と う じ さ ん

ルはおひかえください。）

・学校ではこまめな水分補給を実施しているため、十分な
が つ こ う す い ぶ ん ほ きゆう じ つ し じゆう ぶ ん

量を持たせてください。
りよう も

※水筒の中身については、「今年度の暑さ対策
す い と う な か み こ ん ね ん ど あ つ た い さ く

について」（お手紙）をご覧ください。
て が み ら ん

〇環境管理温湿度計
か ん きよう か ん り お ん し つ ど け い

・運動場、体育館、玄関ホールでの環境チェック。
う ん ど う じよう た い い く か ん げ ん か ん か ん きよう

いじめ等の相談窓口について
学校では、いじめやハラスメント等の防止及び対応のために相談

窓口を設けています。ご相談のある方は、担任、生活指導担当、

養護教諭、または管理職までお知らせください。複数の教職員で

対応し、事象の客観的な把握に努めると共に、相談に関しての守

秘義務は厳守されます。また、学校外にも相談機関があります。

大阪府教育委員会

児童からの相談は「すこやかホットライン」06-6607-7361

保護者からの相談は「さわやかホットライン」06-6607-7362

貝塚市教育委員会

教育相談は433-7110または0120-222-674

「２０２０年度学校いじめ防止基本方針」を、永寿小ホーム
ページに掲載しています。ご一読ください。

3日(金) 委員会活動 集金日 ひまわり号
きん い いんかいかつどう しゆうきん び ごう

6日(月) 児童集会 内科検診
げつ じ どうしゆうかい ない か けんしん

7日(火) 七夕交流
か たなばたこうりゆう

10日(金) 授業参観・学級懇談会・ＰＴＡ全委員会
きん じゆぎようさんかん がつきゆうこんだんかい ぜん い いんかい

尿検査 宿題忘れ０の日
にようけん さ しゆくだいわす ひ

13日(月) 尿検査
げつ にようけん さ

17日(金) クラブ活動
きん かつどう

20日(月) 学校水泳（４・５・６年生）
げつ がつこうすいえい ねんせい

21日(火) ５年生研究授業のため
か ねんせいけんきゆうじゆぎよう

１・２・３・４・６年生：午後１時３０分下校
ねんせい ご ご じ ふん げ こう

５年生：午後２時５０分下校
ねんせい ご ご じ ふん げ こう

29日(水) 学校水泳（４・５・６年生）
すい がつこうすいえい ねんせい

31日(木) クラブ活動
もく かつどう

１学期終業式 ８月７日(金) 「５０周年の夕べ」
がつ き しゆうぎようしき きん しゆうねん ゆう

夏 休 み ８月８日(土)～１６日(日)
なつ やす ど にち

２学期始業式 ８月１７日(月)
がつ き し ぎようしき げつ

例年、スッキリ実行委員会・地域・卒業生・ボランティア・Ｐ
れいねん じつこう い いんかい ち いき そつぎようせい

ＴＡにご協 力いただき開催していた永寿スッキリが、今年度は、
きようりよく かいさい えいじゆ こんねん ど

コロナの影響で夏休みが短縮されたことにより実施できなくな
えいきよう なつやす たんしゆく じつ し

りました。

そこで、スッキリ実行委員会と学校の５０周年企画委員会から
じつこう い いんかい がつこう しゆうねん き かく い いんかい

８月７日の夕方より「永寿小学校５０周年の夕べ」と題して、子
ゆうがた えいじゆしようがつこう しゆうねん ゆう だい こ

どもたちの手作り灯籠を囲んだお楽しみ企画を予定しています。
て づく とうろう かこ たの き かく よ てい

詳しくは、後日お手紙でお伝えします。まずは、ご参加いただ
くわ ご じつ て がみ つた さん か

くためのご予定をよろしくお願いします。
よ てい ねが

尚、２学期以降の行事として「永寿っ子まつり・５年キャンプ
なお がつ き い こう ぎよう じ えいじゆ こ ねん

・６年修学旅行・土曜参観」などは現時点で実施する予定である
ねんしゆうがくりよこう ど ようさんかん げん じ てん じつ し よ てい

ことをお知りおきください。
し


