
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月の保護者用のほけんだよりでお知らせした、

５・６年生の内科検診の日程が間違っていました。 

正しい日程は、５月１４日（月）です。 

申し訳ありませんでした。 

貝塚
かいづか

市立
し り つ

中央
ちゅうおう

小学校
しょうがっこう

  保健室
ほけんしつ

  ２０１８．５ 

新学期
しんがっき

が始
はじ

まって一か月
いっかげつ

ほどたちました。新
あたら

しいクラスにもなれてきましたか。新
あたら

しい環境
かんきょう

の中
なか

でがんばって、そろそろ疲
つか

れが出
で

てきている人
ひと

がいるようです。「しんどい・・・」と保健室
ほけんしつ

に来
く

る人
ひと

がとってもたくさんいます。学校
がっこう

で体調
たいちょう

が悪
わる

くならな

いように、ゆっくりとお風呂
ふ ろ

に入
はい

ったり、睡眠
すいみん

を十分
じゅうぶん

とったりして、上手
じょうず

に元気
げ ん き

を取
と

り戻
もど

してくださいね！！！ 

『結果のお知らせ』 

暖かくなり、子どもたちの外で遊ぶ機会が増えています。 

また、６月の運動会に向けての練習も始まります。外で活動する機会が  

増えると、汗をたくさんかき、日差しにさらされることが多くなってきます。 

子どもたちへ「水筒と帽子」をもたせてください。 

おうちの方へ 

お知らせです 


