
 

 

 

 

 

貝塚
かいづか

市立
し り つ

中央
ちゅうおう

小学校
しょうがっこう

  保健室
ほ け ん し つ

  ２０１７．９．４ 

長
なが

かった夏休
なつやす

みが終
お

わり、二
に

学期
が っ き

が始
はじ

まりました。久
ひさ

しぶりに見
み

るみなさんは、背
せ

が伸
の

びて少
すこ

したくましくなった気
き

がします。

夏休
なつやす

みは終
お

わりましたが、生活
せいかつ

リズムは夏休
なつやす

みのままになっていませんか。規則正
きそくただ

しい生活
せいかつ

を心
こころ

がけて、二
に

学期
が っ き

も元気
げ ん き

いっぱい

過
す

ごせるようにしてくださいね。 

つめ 

た 

ひさ がっこう 

せいかつ きんちょう 
やす ちゅう せいかつ 

みだ ひ 

じ き 

あたま いた ひと 

おお 

すいみんぶそく 

やす ちゅう よ 

せいかつ しょくせいかつ ととの 

じかん も 

ふ く 

つ う 

ず 

つ う 

 

二
に

測定
そくてい

の予定
よ て い

 

９月
が つ

 ４日
か

（月
げ つ

） ６年生
ね ん せ い

 

   ６日
か

（水
す い

） ５年生
ね ん せ い

 

   ７日
か

（木
も く

） ４年生
ね ん せ い

 

   ８日
か

（金
き ん

） ３年生
ね ん せ い

 

  １１日
に ち

（月
げ つ

） ２年生
ね ん せ い

 

  １４日
か

（木
も く

） １年生
ね ん せ い

 

 

脊柱側弯症
せきちゅうそくわんしょう

検査
け ん さ

（モアレ検査
け ん さ

） 

５年生
ね ん せ い

・６年生
ね ん せ い

対象者
たいしょうしゃ

 

９月
が つ

１３日
に ち

（水
す い

） 


