
平成
へいせい

３０年度
ね ん ど

 学校
がっこう

生活
せいかつ

のきまり ―貝塚
かいづか

市立
し り つ

津田
つ だ

小学校
しょうがっこう

― 

１．学校
がっこう

目 標
もくひょう

 

       すすんで  やさしく  たくましく 

～みんなでつくろう！ 一人
ひ と り

ひとりが 輝
かがや

く津
つ

田
だ

小学校
しょうがっこう

～ 

 

２．学校
がっこう

での過
す

ごし方
かた

 

〈１〉登
とう

下校
げ こ う

について 

 ○登校
とうこう

時間
じ か ん

  午前
ご ぜ ん

８時
じ

から午前
ご ぜ ん

８時
じ

２０分
ふん

までの間
あいだ

に着
つ

くようにしましょう。 

 ○始業
しぎょう

時刻
じ こ く

 午前
ご ぜ ん

８時
じ

３０分
ふん

（予鈴
よ れ い

８時
じ

２５分
ふん

） 

 ○下校
げ こ う

時刻
じ こ く

 午後
ご ご

２時
じ

４５分
ふん

（５時間
じ か ん

授業
じゅぎょう

） 

       午後
ご ご

３時
じ

４５分
ふん

（６時間
じ か ん

授業
じゅぎょう

） 

       ※クラブがある金曜日
き ん よ う び

は午後
ご ご

３時
 じ

５５分
ふん

下校
げ こ う

です。  

 ○決
き

められた通学
つうがく

路
ろ

を通
とお

って登
とう

下校
げ こ う

しましょう。 

 ○自転車
じ て ん し ゃ

での登
とう

下校
げ こ う

はしてはいけません。 

 ○学校
がっこう

に登校
とうこう

したら、下校
げ こ う

まで学校
がっこう

から出
で

てはいけません。 

 

〈２〉服装
ふくそう

について 

    ○標 準 服
ひょうじゅんふく

 

     ・指定
し て い

の標 準 服
ひょうじゅんふく

を着
き

ましょう。 

       （ズボン・スカート・ｶｯﾀｰｼｬﾂ・ブラウスまたはﾎﾟﾛｼｬﾂ・茶
ちゃ

色
いろ

の上着
う わ ぎ

） 

・黒
くろ

、紺
こん

、茶色
ちゃいろ

等
など

のベスト・セーターを着
き

てもいいです。 

     ・原則
げんそく

として、11月
がつ

から３月
がつ

の間
あいだ

、体調
たいちょう

の悪
わる

い時
とき

は、長
なが

ズボンを着用
ちゃくよう

してもいいです。 

（ただし、連絡帳
れんらくちょう

などで担任
たんにん

へ連絡
れんらく

をください。） 

     ・厳寒
げんかん

時
じ

は体調
たいちょう

に合
あ

わせて、登
とう

下校
げ こ う

時
じ

のみ防寒
ぼうかん

具
ぐ

を着用
ちゃくよう

してもいいです。 

     手袋
てぶくろ

、マフラーなどは教室
きょうしつ

に入
はい

ったらすぐにとります。休
やす

み時間
じ か ん

はつけません。 

   ・カイロは、貼
は

るタイプのみ使用
し よ う

できます。（手
て

に持
も

ったり、投
な

げて遊
あそ

んだりしません。） 

  ○名
な

札
ふだ

 

      ・ 左
ひだり

胸
むね

の見
み

える位置
い ち

に正
ただ

しくつけましょう。 

・学校
がっこう

で指定
し て い

した物
もの

をつけましょう。（1 ｾｯﾄ 70円
えん

・学校
がっこう

で購入
こうにゅう

できます） 

 ・下校
げ こ う

時
じ

に置
お

いて帰
かえ

り、登校
とうこう

したらすぐにつけます。 

○体
たい

操服
そうふく

 

   ・トレシャツ（白
しろ

）、クォーターパンツ（青
あお

）、赤
あか

白帽
しろぼう

 

・体操
たいそう

服用
ふくよう

の名札
な ふ だ

（無地
む じ

、白色
しろいろ

のもの、大
おお

きさ→たて６cm・よこ 10cm程度
て い ど

） 

をトレシャツの左
ひだり

胸
むね

の部分
ぶ ぶ ん

につけましょう。  

 

○くつ   

     ・上
うわ

ぐつ、下
した

ぐつ、体育館
たいいくかん

シューズを用意
よ う い

してきちんと区別
く べ つ

して大切
たいせつ

に使
つか

いましょう。 

・上
うわ

ぐつ、体育館
たいいくかん

シューズにも名前
な ま え

をはっきり書
か

きましょう。 

・体育館
たいいくかん

シューズには、○体 の印
しるし

を書
か

いて上
うわ

ぐつと区別
く べ つ

しましょう。 

 

☆体育館
たいいくかん

シューズの例
れい

→ 

〈３〉学校
がっこう

での遊
あそ

びについて 

     ・ボールの使用
し よ う

は、運動場
うんどうじょう

のみとします。（遊具
ゆ う ぐ

の近
ちか

くでは使
つか

いません。） 

   ・始業前
しぎょうまえ

と休
やす

み時間
じ か ん

は、ボールをける遊
あそ

びはしてはいけません。 

     （※放課
ほ う か

後
ご

のみ、ボールをけってもいいです。） 

 ・雨
あめ

の日
ひ

は、 教
きょう

室内
しつない

で工夫
く ふ う

して遊
あそ

びましょう。 

   ☆遊
あそ

んではいけない所
ところ

 

・ろう下
か

・新館
しんかん

わたりろう下
か

・特別
とくべつ

教室
きょうしつ

・学級
がっきゅう

園
えん

・サッカーゴール・体育
たいいく

倉庫
そ う こ

裏
うら

・玄関
げんかん

付近
ふ き ん

 

 

   ☆行
い

ってはいけない所
ところ

                   

・校舎
こうしゃ

裏
うら

・体育館
たいいくかん

裏
うら

・非常
ひじょう

階段
かいだん

・自然
し ぜ ん

池
いけ

周辺
しゅうへん

 

    ・上
うわ

ぐつで、玄関前
げんかんまえ

や校舎外
こうしゃがい

へは行
い

ってはいけません。 

   

３． 学校
がっこう

生活
せいかつ

をおくる上
うえ

で気
き

をつけること 

〈１〉持
も

ち物
もの

について 

○学習
がくしゅう

の道具
ど う ぐ

 

   ・はっきりと名前
な ま え

を書
か

き、大切
たいせつ

に使
つか

いましょう。 

   ・授業
じゅぎょう

や学校
がっこう

に必要
ひつよう

のない物
もの

は持
も

ってきません。 

     （例
れい

：ｼｬｰﾍﾟﾝ・不必要
ふ ひ つ よ う

なお金
かね

・おもちゃ・電子
で ん し

ゲーム類
るい

・刃物
は も の

・ミサンガなど） 

   ・ランドセルや筆箱
ふでばこ

にはキーホルダーはつけません。 

   ・手
て

さげ・袋類
ふくろるい

については特
とく

に指定
し て い

はないですが、手
て

さげカバンだけでの登校
とうこう

は、学校
がっこう

 

行事
ぎょうじ

や始業式
しぎょうしき

、終 業 式
しゅうぎょうしき

などの特別
とくべつ

な時
とき

のみとします。 

○ 給 食
きゅうしょく

時
じ

の持
も

ち物
もの

 

 ・白色
しろいろ

で長袖
ながそで

のエプロン、白色
しろいろ

のぼうし、マスクを用意
よ う い

しましょう。 

     （すべてに名前
な ま え

を書
か

いておきましょう） 

 

〈２〉服装
ふくそう

・身
み

だしなみについて 

・スカートの下
した

にはクォーターパンツ以外
い が い

のものをはくようにしましょう。 

 （クォーターパンツをはくときは、スカートから見
み

えないようにしましょう。） 

・下
した

ぐつは、体育
たいいく

の授業
じゅぎょう

に適
てき

したものを用意
よ う い

しましょう。 

・体育
たいいく

時
じ

、長
なが

い髪
かみ

の場合
ば あ い

はくくるか、邪魔
じ ゃ ま

にならない長
なが

さに調節
ちょうせつ

しましょう。 

・ゴムや髪
かみ

留
ど

めは派手
は で

な物
もの

をさけ、学校
がっこう

生活
せいかつ

に適
てき

した物
もの

にしましょう。 

・髪型
かみがた

は、体育
たいいく

の授業
じゅぎょう

の有無
う む

に関
かか

わらず、赤
あか

白帽
しろぼう

がかぶれるようにしましょう。 

 



４．放課後
ほ う か ご

の過
す

ごし方
かた

 

〈１〉放課後
ほ う か ご

に気
き

をつけてほしいこと 

   ○内容
ないよう

 

 ・ 必
かなら

ず誰
だれ

と遊
あそ

ぶ、行
い

き先
さき

、帰
かえ

る時刻
じ こ く

を言
い

ってから遊
あそ

びに出
で

かけましょう。 

 ・各家庭
か く か て い

で帰
かえ

る時刻
じ こ く

を相談
そうだん

しましょう。 

 ・自転車
じ て ん し ゃ

は、交通
こうつう

ルールを守
まも

り、安全
あんぜん

な乗
の

り方
かた

をしましょう。 

 ・好
この

ましくない遊
あそ

びや、危険
き け ん

な遊
あそ

びはやめましょう。 

（子
こ

どもだけでゲームセンター等
など

へ行
い

く、爆竹
ばくちく

や花火
は な び

等
など

子
こ

どもたちだけで火
ひ

を使
つか

うなど） 

     ・夜遊
よ あ そ

びはやめましょう。 

    ・不審者
ふ し ん し ゃ

に気
き

をつけて、一人
ひ と り

で遊ばない
あそ

ようにしましょう。 

・校区外
こ う く が い

へ遊
あそ

びに行
い

ってはいけません。 

・コンビニや大型
おおがた

スーパーには用事
よ う じ

がある時
とき

だけ行
い

きます。遊
あそ

び場所
ば し ょ

ではありません。 

・パソコンや携帯
けいたい

電話
で ん わ

を使用
し よ う

する時
とき

は、個人
こ じ ん

情報
じょうほう

を知
し

らせたり、知
し

らないうちにお金
かね

を

はらうことになってしまったりすることがあります。お家
うち

の人とよく話
はな

し合
あ

ってから

使
つか

いましょう。 

      ・プールへは行
い

ってもいいですが、家
いえ

の人
ひと

の許
ゆる

しをもらって行
い

きましょう。 

○場所
ば し ょ

 

      ・お家
うち

の人
ひと

が知
し

っているところで遊
あそ

びましょう。 

    ・危険
き け ん

な場所
ば し ょ

や人
ひと

に迷惑
めいわく

をかける場所
ば し ょ

では遊
あそ

びません。 

    （道路
ど う ろ

・線路内
せ ん ろ な い

や周
まわ

り・川
かわ

・海
うみ

・駐 車 場
ちゅうしゃじょう

・工事
こ う じ

現場
げ ん ば

・畑
はたけ

・マンションの階段
かいだん

など） 

 

〈２〉放課後
ほ う か ご

に学校
がっこう

で遊
あそ

ぶことについて 

      ・自転車
じ て ん し ゃ

などを使
つか

わずに、歩
ある

いて遊
あそ

びに来
き

ましょう。 

・運動場
うんどうじょう

で遊
あそ

びましょう。 

    ・学
がっ

校内
こうない

にお菓子
か し

やジュース類
るい

は持
も

ちこんではいけません。 

    ・2月
がつ

～11月
がつ

は 4時
じ

50分
ふん

、12月
がつ

・1月
がつ

は 4時
じ

30分
ふん

までに帰
かえ

りましょう。 

 ・土曜日
ど よ う び

、日曜日
に ち よ う び

は学校
がっこう

で遊
あそ

ぶことはできません。 

    ・夏休
なつやす

み、冬休
ふゆやす

みなどの長期
ちょうき

休 業 中
きゅうぎょうちゅう

は、学校
がっこう

で決
き

められた日
ひ

だけ遊
あそ

ぶことができます。 

 

〈３〉忘
わす

れ物
もの

について 

・学校
がっこう

に忘
わす

れ物
もの

をとりに来
き

た時
とき

は、必
かなら

ず職員室
しょくいんしつ

に声
こえ

をかけましょう。 

・用事
よ う じ

がすんだときも、先生
せんせい

に声
こえ

をかけてから、帰
かえ

るようにしましょう。 

     

  

 

 

 

５．保護者の方へ 

〈１〉家庭からの連絡について 

○欠席届 

     欠席、遅刻、早退をする場合は必ず、その理由を担任に連絡して下さい。 

   ○見学届 

        体育・クラブ等の見学についても、事前に分かっているときは、その理由を連絡帳等

でお知らせ下さい。 

    ○給食について 

     体調不良のため牛乳が飲めないなどの時も、事前にわかっている場合は連絡帳等でお

知らせ下さい。 

    ○早退について 

     児童が早退する場合は、担任や養護教諭等がご家庭に連絡しますので、お迎えをお願

いします。 

 

〈２〉髪の毛の染色やパーマについて 

本来、学校は児童が、興味関心を学習面に向けてがんばるとともに、心身をきたえ

る場と考えております。従いまして、髪の毛の染色やパーマをあてるなど、過度にフ

ァッションを意識した行為は、関心が学習以外に向いているという点で、学校生活の

中では好ましくないと考えております。 

過去に、過度にファッションを意識した行為から、学習意欲の減退、ファッション

性の競い合い、校外でのトラブルへと結びつくなどの事例が見られました。加えて、

毛髪や頭皮への影響も心配されます。 

保護者の皆様には、以上の点を十分にご理解いただき、染色やパーマなどをしない

ようにご協力お願いいたします。 

 

<３>服装等の色について 

   ベスト・セーター等の服装の色については、華美にならないような、黒、紺、茶色等

が望ましいと考えております。 

   また、シャツや肌着など、ポロシャツの中に着るものは、白色を基本とし、華美でな

いもの（裏うつりのしないもの）にし、ポロシャツ等のえり元から出ないようにしてく

ださい。ご協力よろしくお願いします。 

  

 

 ○その他 

校外での事故、不審者、その他のトラブルがあった時は、まず 110 番通報をしてく

ださい。その後、学校への連絡をよろしくお願いします。 

 


