


 

 

新学期が始まりもうすぐ 1 ヶ月が経とうとしています。お子さんの様子はいかがでしょうか？そろそろ心身の疲れがあらわれはじめるころかもしれませ

ん。「しんどい」「おなかが痛い」「頭が痛い」「学校お休みしたいなぁ」など、お子さんは呟いていませんか？保健室では少しずつ『お疲れモードさん』が

増えてきています。 

お子さんの「疲れた」サインを察知したら… 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

全学年視力検査が終了しました。検査結果は「けんこうのきろく」に記載していますのでご確認ください。「けんこうのきろ

く」をご確認後は、捺印（もしくはサイン）のうえ担任まで提出してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

眼科検診は、１年生全員と２年生～６年生の調査票抽出者が対象です。５月１４日（月）に『眼科検診問診票』を配布しますので、

必要事項を記入していただき５月１８日（金）までに担任までご提出ください。 

 

 

 

 

 

 

 

＊結果は「Ａ」「Ｂ」「Ｃ」「Ｄ」の 

４段階でお知らせしています。 

 

結果が「Ｂ（０.９）」以下のお子様には、『視力検

査結果通知票』を本日お渡ししています。 

眼科でより詳しい検査を受けることをお勧めし

ますが、最近眼科を受診された方やメガネを買い替

えた、メガネの度数を「Ｂ」程度に合わせた方など

は、受診についてはご家庭でご判断ください。 

 学校での視力検査は、スクリーニングといって

学校生活を送る上で「気になるところがあるか」

を基準におこなっています。受診の際には、医師

の診断結果と違うことがありますので、あらかじ

めご了承ください。また、メガネ（コンタクト）

を使用している人は、メガネ（コンタクト）をか

けたままの状態で検査をしています。 

視力検査について 

眼科検診について 

視力については眼科検診では検査

できません。視力検査の結果に関し

ては、「視力検査結果通知票」でお知

らせしていますので、直接眼科へご

相談をお願いします。 

 

おうちの方もお疲れモード!？ 

お子さんを取りまく環境が変わるということは、お

うちの方にとっても不安なことだと思います。そんな

毎日でお疲れモードではありませんか？ お子さん

の体のことや成長について気になるときは、いつでも

保健室にご相談ください。 

・対象者にはお知らせを配布します。 

・結果は検査日以降にお知らせします。 

☆２～６年生の検診対象者 

☆１年生 

・結果について、異常が認められた場合のみお知らせします。 


