
 

 

 
 

  

  

 日増しに暖かくなるのが感じられ、爽やかな初夏の風を感じることのできる

季節がやってきました。学校でも校庭の樹木が青々と茂り、３Ｆ校舎には心地

よい風が吹き抜けます。とても過ごしやすいこの時期を一日一日、大切に過ご

してほしいと思います。 

 さて、４月はなにかと慌ただしく過ぎていったような気がしますが、クラス

での委員や係も決まり、どのクラスも順調な滑り出しをしています。学活では

委員決めに積極的な姿勢がみられ、多くのクラスがゆとりをもって学級活動を

終えることができています。また、班長アンケートにおいては、「頼まれれば引

き受ける」も含めると各クラスでかなりの候補者が出ていたようです。先日行

われた拡大班長会議でも昨年とは違う顔ぶれが揃い、クラスや学年の為に何か

力になりたいという気持ちのある生徒が増えているということをとてもうれし

く思います。 

 教室での授業雰囲気はどうでしょうか。集中力があり、先生の話が聞け、クラ

スメイトの意見に耳を傾けられる空気が教室に漂っているでしょうか。今年度

の四中が「ノーチャイムデー」を通して目指す、静かで落ち着いた時の始まりを

意識できているでしょうか。授業を行うのは先生ですが、一緒に授業をつくっ

ていくのは生徒です。同じ思いを共有できれば、教室にはきっと爽やかで心地

よい風が吹きます。 

 中間テストに向けて 

 ベネッセの調査によると、中学２年生の一日の勉強時

間は平均で 90 分であるようです。テスト期間中では、１

日に５～６時間勉強する生徒も多くいるようです。勉強

の方法も人それぞれやり方はあると思いますが、１日に

１教科とこだわるより、１教科１時間でバランスよく学

習する方が、効果があるという話も聞きます。また、学

ぶことで「わかった！できた！」という喜びが大切だとはよく言われることで

す。その時、脳の中からはドーパミンが分泌され、それがやる気につながるよう

です。そう考えると、お互いに学びあうことで高める関係が改めて大切である

ことがわかりますね。 

次の宿泊学習は和歌山県 

 ６月２４日(日)、２５日(月)に和歌山県にある堺市立日高少年自然の家で宿泊

学習を実施します。今回は、海辺にある宿泊施設に泊まるので、カヌー、カヤッ

ク、磯観察などの海洋体験が充実しています。また、夜にはクラスミーティン

グ、翌日は学年レクレーションを行い、仲間の絆を強めるきっかけにしてほし

いと思っています。各クラスではすでに４名ず

つの実行委員が決まっています。昨年同様たく

さんの立候補者がでるところは、この学年の長

所です。宿泊学習をつくるのは生徒！クラスや

学年の仲間が主役になれる取り組みを準備し

ていきましょう。 

５月の予定 

日 曜 行事 時間割 
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2 

 

火  火 123456 
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水 職員会議 月 2水 2345金 1 

3 

 

木 憲法記念日  

4 金 みどりの日  

5 土 こどもの日  

6 日   

7 月 さあやるぞキャンペーン  月 1水 1月 3456 

8 火 家庭訪問① 火 1234 

9 水 
家庭訪問②  補習 

なかよし親と子の集い 
月 2水 234 

10 木 家庭訪問③  補習 木 3456 

11 金 家庭訪問④ 金 3456 

12 土   

13 日   

14 月 
家庭訪問⑤  

ノーチャイムデー 
月 2345 

15 火 中間テスト 国・社・数 

16 水 
中間テスト 

花植えボランティア 

英・理 

 

17 木 検尿２次 水 1木 12356 

18 金  金 123456 

19 土   

20 日   

21 月  月 123456 

22 火 緑の募金① 火 123456 

23 水 緑の募金② 水 12345金 2 

24 木 
緑の募金③ 

ノーチャイムデー 

金 123456 

 

25 金  木 123456 

26 土   

27 日   

28 月

ｋ 

 月 23456水 4 

29 火  火 123456 

30 水  水 12345火 3 

31 木 
クリーン作戦 

担任似顔絵リハーサル 
木 123456 

６月の主な予定 

６月 １日(金)  英検（放課後） 

６月 ２日(土)  土曜参観、地区別清掃 

  １０日(日)  ＰＴＡソフトボール大会 

  ２４日(日)～２５日(月) 宿泊学習（日高） 
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学年目標 

４ ｃ ｈ ｏ ｕ で 磨 け ！ 集 団 力 ！ ！ 

～ 協 調 ・ 共 聴 ・ 強 調 ・ 今 日 超 ～ 

風薫る五月、爽やかな風を吹かそう 
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