
 

 

 

 

 

 

 

 新学期がスタートして早くも５月に入りました！５月には新

学年になって最初の定期テストがあります。１年生にとっては始

めてのことで分からない事もあるかもしれませんが、テストを受けるときのルールをきちんと確認

して、日頃の学習の成果が発揮できるように頑張ってもらいたいと思います。 

 

定期テストは… 

①集中力と１人で問題を解決する力を伸ばします。 

②テストの結果をみて、学習の方法を反省する機会を作ります。 

 

テストの受け方 

～テスト１週間前～ 

①テスト範囲が発表されます。 

 テストが行われる科目、日程を確認します。 

②テスト勉強の計画を立てます。 

 勉強しなければならない内容を確認して計画をします。 

③計画にしたがって学習をすすめます。 

 

～テスト前日～ 

①机の中を空にします。 

②座席を出席番号順に並びかえます。 

 

～テスト当日～ 

①机の上に出せるのは筆記用具と消しゴムだけです。 

※教科によって他に必要な場合があります。必ず確認しましょう。忘れたら借りることはできませ

ん。下敷きも原則使用禁止です。 

 

～開始のチャイムがなったら～ 

①席に座って静かに待ちます。（休憩時間はトイレのみにしましょう。） 

②問題が配られたら裏向けのまま待ちます。（開始の合図があるまで始めない。） 

③合図とともに始めます。（問題用紙、解答用紙ともに名前を記入し始めます。） 
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テスト前にはテスト対策問題集が配

られ、壁新聞も掲示されます。また

テスト前補習も行われるので、担任

の先生に参加方法を確認して積極的

に活用して下さい。 



④解答は解答用紙に記入します。 

⑤テスト中に注意すること（ア～エは良くない例です。） 

 

 

 

 

 

ア、きょろきょろする イ、解答用紙をずらす ウ、筆記用具で遊ぶ エ、行儀が悪い 

 

⑥何かあれば、だまって手を挙げる 

 

 

 

 

 

 

     筆記用具を落とした        体調が悪くなった  問題のミスに気付いた 

 

～終了のチャイムがなったら～ 

①すぐに筆記用具をおきます。 

②列の１番後ろの人とその前の人が問題用紙と解答用紙を集めます。（出席番号順に集めます。） 

③集める人以外は静かに座って待ちます。 

④先生の指示であいさつをして終わります。 

 

～テストを返してもらったら～ 

①間違い直しをします。 

②問題用紙と解答用紙、模範解答をファイルにはさんでおきます。 

 ※きちんと保管して、復習に活用しましょう。 

 

注意しましょう！（無いとは思いますが…念のために） 

①注意されたのに、さらにカンニングに間違えられるような行為を続けたら 

  注意されたのに、さらにテスト中に声を出したり、妨げになる音をたてた時 

                       →別室受験等を指示されることがあります。 

②カンニングした場合→そのテストは無効（０点）になります。 

③テスト中に携帯がなったり触っていたら→カンニングと同様の扱いになります。 

（携帯はその場で預かります。） 

④テスト中にトイレに行く→その時間教室には戻れず、別室での受験になります。 


