
 

本年もよろしくお願い申し上げます！ 

四中恒例の０学期がスタートします。 
平成２７年度１学期がスムーズにスタートできますよ

うに、この３学期を０学期と考え、1・2 学期の自分の生

活をふりかえり、新たなスタートをきって欲しいと思いま

す。準備期間としての３学期を充実させ、素晴らしい出発

ができるように精進しましょう。 

※三つの約束を実現しよう！ 
①負けるな 

・すべての勝負に負けない気持ちを持つ。 

・真剣に臨む中で、得るものを体得する。 

・相手に勝つ前に、自分に勝つ。（己に克つ） 

②汗をかけ 

・情熱を燃やす。 

・苦労するから身に付く。 

・とにかく、がんばってみる。 

③感動せよ 

・結果よりたいせつな物に気付く。 

・しんどい事が感動すること。 

・感動した経験を自身の宝物にしていく。 
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【校内マラソン大会：四中生みんな全力でがんばる！】 
 12/17（水）女子 3.5km、男子 4.5km を寒風の中、一

所懸命に駆け抜けました。 

 生徒達は、自分自身の記録や、目標に挑戦する気持ちを

大切にがんばりました。保護者の皆様のスタート地点や沿

道での応援も多数あり、励まされて全員完走することがで

きました。なお、当日は早朝より、ＰＴＡ役員・委員の方々

に交通整理や豚汁づくりに取り組んで

いただきました。最高気温 5 度という

酷寒の中走り終わった後の豚汁は、例年にもまして格別

おいしくいただきました。ＰＴＡ役員・委員の皆様、応

援に駆けつけていただいた多くの保護者の皆様、本当に

ありがとうございました。 

《マラソン大会上位成績》 
       ３年生   ２年生    １年生 

男 １位 下川 大輝   山田 大   岩﨑 光瑠     

  ２位 岡野 勇太   大西 広夢  宮地 拓馬 

子 ３位 堺谷 駿    高井 勝輝  武田 晴人 

女 １位 中村 瑠有   山本 梨央  森垣 愛菜 

  ２位 久保津実咲   嘉祥寺玲美  伊佐 桜冴 

子 ３位 石川 咲夜   西村 菜月  井戸 愛菜 

【３年生に校長面接実施！】 
 １１月下旬より１２月にかけて、本番に対応できる

ように校長面接を行いました。緊張した中にも、自分

らしさを素直に表現できたり、これから頑張っていく

という気持ちがこめられているなど、聞く態度・話す

姿勢に好感が持てる生徒がひじょうに多いと感じまし

た。最後に服装・姿勢・言葉使いなど、細かな改善点

の確認をしました。このような好感が持てる態度は、

将来自分自身の大きな財産になり、宝物となります。これからも「自分を

磨く」ことを、心がけて欲しいとおもいます。 

 

《表彰》 
◎野球部貝塚・熊取地区中学校軟式野球大会 準優勝 

◎男子バスケットボール部 泉佐野・貝塚大会  優勝      


