
 

 

 
 

ないものねだりという言葉がありますが、人は、自分にないものを欲しがる

性質があるそうです。しかし、常に自分にないものに目が向いていると、満たさ

れないことへの不満ばかりがつのって心穏やかに過ごせなくなってしまいます。

中には、「もっと」という気持ちが自分をよりよく高めていくモチベーションに

なる人もいるでしょうし、実際のところ欲があるからこそ人は努力することが

できるのかもしれません。自分に満足するというのはなかなか難しいことです。   

しかし、時には自分の内側に目を向けて、「自分はこんなにも多くのことがで

きるようになったんだな」とか、「こんなにもたくさんのものを手に入れてきた

んだな」と今の自分を認めてほめることもしてほしいと思います。そうすれば、

ただやみくもに周りと自分を比較して、焦ったり羨んだり他人や世の中の基準

に振り回されたりすることなく、今の自分に必要なものは何か、本当に自分の

人生を豊かにするものは何かを見つけることができるはずです。まずは、自分

自身に本当に必要なものを選ぶこと。自分にとっての「足るを知る」ことから、

ジブンの目指す道は見えてくるように思います。あなたたちは自分で思ってい

る以上にたくさんのものを持っています。たくさんの仲間、たくさんの支え、た

くさんの可能性…。その反対に、あるようでないのが時間です。中学校生活もも

う折り返し地点を過ぎました。「足るを知る」は「ジブンを知る」こと。１年後、 

「これで良い」ではなく、「これが良い」と胸を張って言えるジブン 

に出会うために…。 

合唱コンクール  
11 月 5 日(金)に実施された合唱コンクールは、2 年生の良さを十分発揮する

ことができました。みんなの歌声はとてもきれいで、練習の成果から奏でられ

るハーモニーが心地よくホールに響き渡っていました。そこにはクラスの中で

培っていくお互いの信頼関係、安心感が土台になってくるはずだと仲間づくり

の大切さも改めて考えさせられました。講評では、マスク着用の歌いづらさに

も負けず、精一杯それぞれのステージをやりきることができたこと、また、歌い

終わったクラスの全員が退場するまで拍手を送れていたことなど、たくさんの

お褒めの言葉をいただきました。「コンクール」という以上は厳正な審査に基づ

いた順位や個人表彰もあったわけですが、それもよい経験になったと思います。 

総合結果    金賞 １組   
最優秀指揮者賞 海江田颯紀   

優秀指揮者賞  生長枇奈乃  丹生 大地 

最優秀伴奏者賞 川原 千実 

優秀伴奏者賞  竹村 美那  大石麻由奈  坂上 夢佳 

 

芸術鑑賞会について 

１２月１０日（金）１３時より、コスモスシアター大ホールで芸術鑑賞行事をお

こないます。本年度、文化庁の“子どものための文化芸術鑑賞・体験支援事業”

の協力を得て、日本センチュリー交響楽団による、オーケストラ演奏を鑑賞し

ます。当日はバスで移動をおこなうために、下校時間が１６時１５分ごろにな

る予定です。また、当日の昼食も各自必要になりますので、ご用意お願いしま

す。なお、新型コロナウイルス感染防止のため、保護者の参観はご遠慮いただい

ておりますので、ご了承下さい。                      

 

個人懇談会 

3 年生が自分の進路選択に向けて本格的に動き出しています。2 年生のみんな

も成長とともに視野が広くなり 3 年生の緊張感を肌で感じている人も少なくな

いのではないでしょうか。先日、期末テストが終わりましたが、いつもより意識

が高く頑張れた人も多いはずです。いよいよ今学期も残すところあと１８日と

なりました。懇談では、担任の先生やおうちの方とともに２学期の「ジブン」に

ついてしっかり振り返ってみて下さい。 

12月の予定 

日 曜 行事 時間割 

1 水  水 12345金 2 

2 木  木 123456 

3 金 集金振替日 金 123456  

4 土   

5 

 

日   

6 月  月 123456 

7 火  火 1234567 

8 水  水 12345金 1 

9 木 職員会議 木 123456 

10 金 
芸術鑑賞会  給食なし 

昼食の準備が必要です 

 

金 654/芸術鑑賞会 

 

11 土   

12 日   

13 月 

１限 飲酒防止教育 

６限 火災避難訓練 

生徒議会・委員会 

火 12345月 1 

14 火  月 23456火 6 

15 水  水 12345月 6 

16 木  木 234156 

17 金 クリーン作戦 火 6金 12346 

18 土   

19 日   

20 月 
マラソン大会 ※給食あり 

個人懇談①   ひまわり号 

(雨天：月 6火 256) 

 

21 火 
個人懇談②  ※給食あり 

※マラソン予備日 
月 6火 256 

22 水 個人懇談③   ※給食あり 

 

水 1234 

23 木 個人懇談④   ※給食最終日 水 5火 34木 6 

24 金 
終業式・集会・清掃・学活 

クラブ員再登校（14:00以降） 

25 土   

26 日   

27 月   

28 火   

29 水 年末年始特別休業  

30 木 年末年始特別休業  

31 金 年末年始特別休業  

【今後の予定】 

1月 11日(火) 始業式 

1月 13日(木) チャレンジテスト 
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 学年目標 

一知暖結  ～ジブン全開！！３UP～ 

「これで良い」のではなく、 
「これが良い」と思えるジブン。 
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