
☆進路だよりは今すぐすべて目を通し、家で保護者の方に見てもらいましょう。 

 

  

 

 

1学期、皆さんはたくさんの授業を積み重ねることで、

学力を伸ばす努力を続けてきました。体育大会や修学旅行

を通して、人間的な成長もめざしてきました。 

いよいよ明日から夏休み期間に入ります。明日からしば

らく授業がありません。今まで行ってきた「受験勉強」で

は、総復習をしながら、授業で今やっていることも同時に

やる必要があったのですが、夏休みの最大のメリットは、

授業が先に進まないという事です。つまり、今こそ、じっ

くり総復習をするチャンスの期間なのです。本格的な受験

勉強をスタートする時期に来ました。 

 しかしながら、勉強する気持ちはあっても、何を、どんなふうに勉強していけば

いいのかわからない人もいると思います。そんな人は、まず、宿題のワークをしっ

かり自分で解いて、わからなかったところを覚えなおす。そして同じページを 3

日後にもう一度やり直すという繰り返しで学習していきましょう。宿題のワークは、

各教科の先生が、3年間の復習をするために一番良い教材はどれがいいか、一生懸

命考えて選んだものです。それを信頼して、徹底的に活用しましょう。それが終わ

れば、自分にあった問題集や参考書を探して同じように繰り返し学習していきまし

ょう。 

△▲△目標を立て、小刻みに実行する△▲△ 

 何かをやろうとするときに、「目標」を立てることは大切です。「目標」とは、今

の自分の決意であり、計画そのものです。 

 目標には、「大目標」、「中目標」、「小目標」などがあります。「大目標」では、将

来のなりたい自分を目標にする場合もありますが、受験勉強では、中学校卒業時の

目標などが大目標になります。「中目標」では、夏休みや 2 学期などのような比較

的長い期間の目標です。そして「小目標」では、日々の目標を小刻みに立て、実行

していくとよいと言われています。 

 例としては、「大目標：○○高校合格」「中目標：夏休み中に１，２年の総復習を

終える」「小目標：今日は問題集の～ページまで終える」などです。小目標は、実



行しながら少しずつ変更・調整しながら中目標に近づいていくことを目指します。 

 未来は、現在の積み重ねです。目標のある生活をぜひ送ってください。 

そして、秋の実力テストでまず結果を出し、桜咲くよろこびの春を迎えてください。 

ポスター注目!! ポスターがふえています。今日

中に見ておいてください。 

体験入学、説明会等 
〇合同説明会  

9/3(土) 「商業系学科合同説明会」申し込み不要 

 場所 大阪市立大阪ビジネスフロンティア高等学校 

 交通 JR環状線桃谷駅から南西へ 400ｍ 

 形式 14～17:00各ブースにおいて個別説明  

＊上ばきが必要です 

 参加校 

①岸和田市立 産業  

  ②大阪市立 中央、扇町総合、西、淀商業、鶴見商業、住吉商業、 

       大阪ビジネスフロンティア 

  ③堺市立 堺 

  ④私立 興国、大商学園、好文学園女子、長尾谷、大阪商業大学堺、精華 

(1)公立高校等 

 ①大阪府立港南造形高等学校 

   8/27(土) 学校説明会・デッサン講習会 各自ＨＰから締切 8/25(木) 

 ②大阪府立農芸高等学校   9/9(金)学校説明会  校内締切 7/21(木) 

 ③大阪府立東住吉高等学校 

   10/22(土)芸能文化科学校説明会 校内締切 9/9(金) 

 ④大阪市立南高等学校  

国語科、英語科 第一回学校説明会 校内締切 7/21(木) 

 ⑤堺市立堺高等学校 8/23(火)オープンスクール 校内締切 7/21(木) 

(2)私立高校等 ＊私立高校の説明会一覧表を本日同時に配布しています。 

 ①プール学院高等学校 

  9/10(土)学校説明会 9/24(土)文化祭  

9/30(金)夕方説明会  

   問い合わせ、申し込み 06-6741-7005 

 ②秀岳館高等学校(熊本県)  

7/28(木)体験入学 校内締切 7/21(木) 


