
 

保護者の方にも必ず見せてください 

 

学校説明会・体験入学の案内 Vol.27 

公立高等学校  

◎府立高石高等学校 ○学校説明会 

日時：12 月 13 日（土）、1 月 17 日（土）共に 10:00 開始（開場 9:30） 

内容：学校の特色（授業・進路・クラブ・行事等）、入試解説（配点・判断基準等） 

 ※申込み不要。制服で上履きを用意して参加してください。 

 

◎京都府立海洋高等学校 ○第３回学校見学会 

 日時：12 月 13 日（土）9:30～14:30（受付 9:00） 

 内容：見学会、合格者体験談、寄宿舎見学、個別相談、部活動見学・体験等  

※詳細および申し込みは、12 月 4 日（木）までに担任まで。 

 

◎大阪市立南高等学校 ○第 2 回学校説明会 

 日時：12 月 25 日（土）14:00～16:00（受付 13:30） 

 内容：学校紹介（国語科・英語科・国際交流・進路状況等） 

    ミニ体験授業・施設見学等 

※詳細および申し込みは、12 月 5 日（金）までに担任まで。 

 

◎大阪市立扇町総合高等学校 ○学校見学会 

  日時：1 月 10 日（土）13:30～16:00（受付 13:00） 

  内容：総合学科説明、施設見学、入試概要等 

  ※申し込みは、12 月 12 日（金）までに担任まで。 

 

◎府立港南造形高等学校 【総合造形科】 

 ○オープンスクール 日時：12 月 7 日（日）10:00～  

※申し込みは個人で、高校ホームページから。12 月 3 日締め切り。 

○受験相談会（実技指導） 

  日時：1 月 17 日（土）午後 13:30～16:30 

  内容：デッサン、色彩表現講習（実技指導）、受験相談、学校説明会、施設見学会 

  ※申し込みは、12 月 22 日（月）までに担任まで。または個人で高校の   

ホームページから。 
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私立高等学校・専修学校等  

◎大阪暁光高等学校 【衛生看護科・普通科】 〇学校説明会 

  日時：12 月 7 日（日）、21 日（日）衛生看護科 10:00～、普通科 14:00～ 

  内容：入試説明会と個別相談 

  ※事前申込み不要。 

 

◎藍野高等学校 【衛生看護科】 〇入試対策講座 

  日時：12 月 7 日（日）10:00～ 

  ※希望者は至急、担任まで。 

 

◎関西福祉科学大学高等学校 ○学校・入試説明会 

  日時：12 月 7 日（日）、21 日（日）10:00～12:00（受付 9:15） 

  ※事前申込み不要 

 

◎その他、教室で資料配布した高校は、各自で確認してください。 

 

高校受験すぐにできる４０のこと（35～40・最終回） 

試験当日に緊張しないためには編 

35 自分の名前をていねいに書くだけでも落ち着ける。 

・名前を書くのは、いちばん最初にすることです。いまだに、名前を書き忘れて

試験に落ちる人がいます。焦っているのです。名前を書くのはムダなことではあ

りません。落ち着くために名前をていねいに書くのは、とてもいい行為なのです。 

36 試験の休み時間に、友達としゃべっていると、緊張感がゆるんでしまう。 

・試験当日は緊張します。たまたま知り合いがいると、つい盛り上がってしゃべ

ります。これでテンションが下がります。適度な緊張感が集中力を高めるのです。

大勢で試験を受けに来ている人たちは、これ見よがしに盛り上がるのです。緊張

から試験会場ではしゃいでいるのです。そういう人たちは全部落ちます。 

37 ふだんから、本番のつもりで真剣にやる。 

・授業中、みんなが盛り上がっても、一緒に盛り上がっておかなければならない

ということはありません。本番で初めて緊張するという事は、ふだんの授業中に

緊張していないのです。ふだんの授業で緊張する練習をしておきましょう。 

38 朝型にしておくと、試験の本番でベストな状態になる。 

・ほとんどの入試は午前中です。早起きはふだんから練習しておきましょう。 

39 運動すると脳が活性化する。 

・試験の当日は電車と歩きで行きます。歩くことで脳が活性化します。 

40 受験はゲームだ。 

・ゲームは技を身につけて、武器を手に入れ、問題を解いてクリアします。ゲー

ムは楽しいです。受験も同じです。受験を楽しみましょう。 


