
 

保護者の方にも必ず見せてください 

 

学校説明会・体験入学の案内 Vol.26 

 

公立高等学校  

◎府立伯太高等学校 ○第 2 回オープンスクールとクラブ体験 

日時：12 月 13 日（土） 学校説明会 13:30～15:20（受付 13:00） 

      クラブ体験 15:30～17:00（希望者） 

 ※申込みは、11 月 21 日（金）までに担任まで。 

 

◎大阪市立桜宮高等学校 ○第 2 回体験入学 

 日時：12 月 13 日（土） 

・午前の部 9:30～12:00（受付 9:00）陸上・バスケ・バレー・水泳・剣道 

柔道・ボート・ソフトテニス・吹奏楽 

  ・午後の部 13:30～16:00（受付 13:00）サッカー・野球（男子）・軟式テニス 

       ソフトボール（女子）・音楽 

※詳細および申し込みは、11 月 28 日（金）までに担任まで。 

 

◎岸和田市立産業高等学校 ○学校説明会「ブース形式」 

日時：12 月 13 日（土）9:30～15:30 

※申込み不要。生徒手帳持参、制服着用の上、玄関ホールの受付へ行ってください。 

 保護のみの参加も可能です。 

 

◎金沢工業高等専門学校 ○入試説明会 

  日時：11 月 29 日（土）9:30～13:00 

  ※事前申込み不要。 
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高校受験すぐにできる４０のこと（19～26） 

 

 受験の心得についての本から勉強のコツの引用の第 3 回目です。 

ケアレスミスをふせぐには編 

19 左手を添えると、計算を間違わない。 

・姿勢はとても大切です。姿勢が斜めになると計算式の縦横がずれてきます。集

中したいところを両手ではさむ形にして見ると、考えるときも気が散らないし、

よく覚えられます。 

20 ケアレスミスをなくすだけで、試験に通る。 

・ふだんはできるのに、本番に弱い人。勝負はケアレスミスをするかしないかで

決まります。合格するかしないかは、１点の差です。難しい問題がとけたかどう

かではないのです。 

21 勉強は手品。10 回連続して成功しないと、手品にならない。 

・試験のミスには、①わかっていたのに注意不足で間違った。②「わかったつも

り」になっていた。という 2 通りがあります。試験に通る人は、出来なかった問

題があると「ああ、そうか。それで間違ったのか。もう 1 回やってみよう。」とい

います。このしつこさが大切です。 

22 「正確さ×スピード」を、反復で鍛える。 

・いつも時間が足りなくなってしまう人。試験に通る人は、「正確さ×スピード」

を反復練習しています。 

23 ストップウォッチで、なんでもはかる。 

・スピードを上げるには、まず、今どれくらい時間がかかっているかをはかるこ

とです。ある問題に正解したら 3 分かかっていたところを 2 分でできるようにし

ます。休憩でゲームを 30 分だけすると決めたら、時計ではなく、ストップウォッ

チではかり、30 分たったらやめます。 

24 「忘れ物をしないこと」と「遅刻をしないこと」でケアレスミスはなくなる。 

・ケアレスミスは、忘れ物であり遅刻です。日常生活がすべて試験に反映するの

です。 

25 難問を 1 回解くより、基本的な問題を 3 回解く。 

・難問が解けても、基本的な問題をはずしてはいけません。基本的な問題を 1 問

もはずさないようにケアレスミスなく得点することが大切です。 

26 部屋を片づけると、ミスが減って、理解力も記憶力も上がる。 

・ケアレスミスを減らすためには、部屋の中を片づけることです。部屋の中の様

子が、頭の中の状態です。部屋や机の上が散らかっている時は、頭の中ももっと

散らかっているのです。自分の目に映るモノが散らかっていると、それが頭の中

にも反映します。教室も同じこと。記憶は頭の中の部屋に置かれているのです。 

 

【参考文献：「高校受験すぐにできる 40 のこと」 中谷彰宏著 PHP 出版】 


