
             

保護者の方にも必ず見せてください 

 

英単語の効果的な覚え方 

前号の続きで、効果的な学習方法を、ベストセラーの本、「学年ビリのギャルが

１年で偏差値を 40 上げて慶応大学に現役合格した話」から引用して、考えていき

ましょう。これは他の教科で重要事項を暗記するときにも役立ちます。 

 

 英語は、語彙力（単語力）があるかないかが、決定的な役割を果たすので、がん

ばってください。 

 英単語に関しては、レポート用紙などにデカデカと「英単語、品詞、意味、それ

ぞれの用法」を書きます。 

（例）   yet 副詞  もう まだ 

①  Have you finished your homework yet? 

もう宿題終わってしまいましたか？  

②  No.  I haven’t finished it yet. 

 いいえ。まだ終わっていません。 

 

そして、それをトイレや台所、机の前などに貼ります。で、「目に入ったら必ず

音読」します。 

トイレですと、「毎日」「必ず」目に入るので、いやでも復習ができますね。3 日

もすれば、確実に覚えられるでしょう。 

冷蔵庫の扉に貼ったら、勉強の合間にノドがかわいて、冷蔵庫の前に行ったら必

ず音読、です。ここでもすぐに暗記ができます。 

ちなみに、紙を貼っただけで満足してはダメです。必ず目に入ったら音読するこ

とです。そして 3 日もしたら、勉強部屋に張り紙を移動させ、壁に貼りましょう。

1 年もすると、部屋中が「重要だが覚えにくい英単語だらけ」になります。目に入

ったら音読するようにすれば、英語の語彙力はいやでもアップします。 
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第 1 回実力テストの役割 
 

 6 月 5 日（木）に、第 1 回目の実力テストがあります。よくある質問の中に、「実

力テストは成績に入るのかどうか？」というものがあります。結論は、成績には入

りません。しかし、、、。 

 

 中間・期末などの定期テストは、その期間に、授業で学習した内容がどの程度で

きるようになったかを測ることを目的にテストを行い、その結果を評価し、成績に

入れます。評価には、平素の授業態度や提出物なども「関心・意欲・態度」の観点

として２５％の割合で計算され、成績に入れられます。もちろん、3 年生では、1

学期からの成績が、高校入試の際の提出資料（内申点）として使われます。 

 

 一方、3 年生の実力テストの目的は、「５教科の現時点での実力（学力や得点力）

を測り、その結果を進路選択や今後の受験勉強に役立てる」ためにあります。 

 具体的には、第 1 回実力テストの結果と 6 月末に行われる第 1 回進路希望調査を

もとに、現段階での志望校の合格の可能性を判定し、今後の学習方針を三者懇談会

などで個別に行っていきます。 

 

 試験の範囲や形式も、定期テストとは異なり、「総合問題」が中心となります。

つまり観点別の問題だけではなく、入試のような実践問題も出題されます。今回の

実力テストでは、主に１、2 年生の内容や 5 月までの内容がどの程度できるように

なっているかを中心に測りますので、受験勉強（今までやったことの総復習）をス

タートさせる必要があります。それぞれの教科の先生のアドバイスを元にして、ど

のような勉強をしたらよいのかをしっかり聴いて、まだ受験勉強を始めていない人

は、今日からさっそく始めていきましょう。 

 

 受験勉強で、具体的に得点を伸ばしていくのには時間がかかります。数時間、数

日、数週間の長さでは、実感できる結果は出ないかもしれ

ません。しかし、この第 1 回目の実力テストをきっかけに、

数か月にわたる受験勉強の計画を立てて、取り組みを始め、

継続しましょう。 

 

 そのような意味で、今回の実力テストの役割はとても大

きく、大切なのです。 


